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Diky projektu Podpora a rozvoj socialnich sluzeb v Libereckém kraji uskute¢cnéném v ramci
Operacniho programu Zameéstnanost plus vzniklo v Liberci v roce 2024 Centrum dusevniho
zdravi (CDZ). Centrum, které zajistuje FOKUS Liberec poskytuje multidisciplinarni
podporu dospélym lidem s duSevnim onemocnénim primo v jejich prirozeném prostredi -
doma, v rodiné i v bézném zivoteé, se nyni rozsiri prave i o pomoc pro déti a dospivajici.

V prostorach sidla FOKUSu Liberec se nyni zaméri i na véasnou pomoc détem a mladym lidem s
psychickymi obtizemi a jejich rodinam. Spolupracovat bude se skolami, zdravotnickymi sluzbami i
dalsimi organizacemi v regionu. Vznik détského centra reaguje na rostouci potrebu dostupné a
specializované péce o dusevni zdravi mladé generace.

Jednad se o komplexni ptisobeni zdravotni i socidlni sluzby, kdy se propojuje cely tym
odbornikil a specialistt, kteri détem ve vékovém rozmezi od narozeni az do osmndcti let
poskytuji pomoc pri reseni potizi v rodiné ¢i ve skole a ndsledné resi i somatické nebo
psychické obtize,” rekla Jana Horakova reditelka FOKUSu Liberec.

Projekt umoznil vybudovat potrebné personélni i odborné zazemi, bez kterého by otevreni této
sluzby nebylo mozné. Do projektu realizovaného v obdobi od 1. ledna 2023 do 31. brezna 2026 je
zapojeno celkem osm poskytovatell socidlnich sluzeb v regionu. Dospivajici ma mezi svymi klienty
zhruba polovina ze socialnich sluzeb zapojenych do projektu, péci o détské klienty vsak nabizeji
pouze dva poskytovatelé socialnich sluzeb.

,Tento projekt prindsi do regionu vice nez 252 milionti korun, které jsme mohli
investovat do posileni odbornych tymi i vzniku novych sluzeb. Diky tomu dnes dokdzeme
lidem nabidnout dostupnéjsi a kvalitnéjsi péci primo tam, kde ji potrebuji,” uvedl
hejtman Martin Pata.

Radni pro rizeni resortu socialnich véci Libereckého kraje Anna Provaznikova doplnuje: ,Pro
rozsireni péce bylo klicové navyseni persondlnich kapacit. Potrebovali jsme stabilni tymy odbornikii
zahrnujici nejen socidlni pracovniky, ale i dalsi specialisty. Jen tak miizeme lidem nabidnout
dlouhodobou a provdazanou podporu. Bez dostatecnych uvazki by centra nemohla fungovat tak, jak
maji,” vysvétlila.

,Rozvoj péce tim ale nekonci. V pldnu je také vznik Centra dusevniho zdravi pro dospélé
v Turnové a dalsi posileni multidisciplindrnich tymt zamérenych na déti a mladistvé v
dalsich ¢astech kraje,” uzavira hejtman Puta.
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