Témer polovina skol vari podle nove vyhlasky.
Stravniku ubylo, zjistil pruzkum
16.1.2026 - | Potravinarska komora CR

Na nové jidelnicky nastoupilo od letosniho Skolniho roku dobrovolné 46 procent jidelen.
Vyplyva to z pruzkumu agentury IPSOS pro Asociaci spolecného stravovani, ktery ve stredu
spolecnost predstavila novinarum. Zaroven se ale podle Setreni snizil ve 37 procentech
zarizeni pocet stravniku, 65 procent jidelen ma pak vice odpadu.
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zmény do stravovacich navyku déti za poslednich 30 let. Podle nich déti potraviny jako je quinoa
nebo vétsi mnozstvi cerealnich téstovin odmitnou jist. Naopak se podle nového jidelnicku snizilo
mnozstvi jidel s bramborami a masem. U $esti procent jidelen klesl podle IPSOS pocet stravnika
vyrazné, u 0,3 procenta pak vzrostl. Pfi pfepoétu na pocet $kol v CR by tak ubylo stravnikd u 1 900
skol.

Podle mluvéiho Potravinaiské komory CR Marka Zemanka se jasné ukazuje, Ze novy systém je piilis
rigidni a ignoruje preference stravniku. ,ZkuSenosti z praxe i z naSeho okoli dokladaji, ze déti takové
jidlo bud rovnou odhlasi, nebo jej nejedi. Spagety s ¢ockou budiZ toho smutnym dikazem,” sdélil.
Zména by podle néj méla byt systémova, nova koncepce by méla vznikat i na zakladé dialogu s lidmi
z praxe.

Vice zde:
https://www.idnes.cz/ekonomika/domaci/potraviny-skoly-stravovani-legislativa.A260114 103442 eko
nomika drh

https://www.foodnet.cz/cs/aktuality/10628-temer-polovina-skol-vari-podle-nove-vyhlasky-stravniku-ub
ylo-zjistil-pruzkum
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