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Posadky Zdravotnické zachranné sluzby zasahovaly v Moravskoslezském kraji béhem
lonského roku celkem u 127 021 osob, coz je o priblizné 4% vice, nez v roce 2024. Posadky
denné vyjizdély prumérné k 348 pacientum. Sanitni vozidla pritom vyjela celkem témeér 142
000 krat, coz ¢ini 388 vyjezdu za ctyriadvacet hodin.

Krajské zdravotnické operacni stredisko (KZOS)

Pracovnici KZOS - operatorky a operatori, vedli v obdobi uplynulého roku okolo 425 000 hovort, tedy
1164 za ctyriadvacet hodin. Na tisnovych linkach ZZS pritom probéhlo 203 tisic volani. Dalsi
mnozstvi telefonatt vedli operatori s posadkami, ¢i zdravotnickymi zarizenimi.

Télesna onemocnéni

Prevaznou vét$inu zasahu nasich posadek tvori nahle vznikla nebo prudce zhorSena somaticka
onemocnéni. Pacient v této kategorii oSetrili zaichranari na izemi Moravskoslezského kraje pres 85
000, coz je 0 25 000 vice, nez v roce 2010. Témér Sest stovek nemocnych jsme museli resuscitovat,
protoze u nich doslo k selhéni zakladnich zivotnich funkci. Dalsim 1420 jiz zdchranari nemohli
pomoci. Ve 2891 pripadech posadky ZZS MSK zasahovaly u nemocnych s cévni mozkovou prihodou.
S akutnimi korondrnimi obtizemi bylo oSetfeno vice nez tisic pacientl. Mezi dalsi ¢asté priciny
vyjezdu k internim stavum patrily kolapsové stavy, dechova tisen, bolesti na hrudi, epileptické nebo
astmatické zachvaty a jiné.

Urazy

Zasahovat jsme museli také u 25 765 pacientu, ktefi utrpéli néjaky uraz ¢i nehodu. Prevazneé $lo o
lehdéi ¢i stredné tézka traumata, ktera neohrozovala zivot. Ve vazném stavu se vSsak nalézalo témér
sedm set zranénych a jednadevadesat pak musely posadky resuscitovat. Lékari zachranné sluzby jiz
nemohli zachranit 142 postizenych, coz znamena narist o 29 osob oproti predchozimu roku. Tito
pacienti na nasledky svych zranéni zemreli bud jesté pred prijezdem ZZS, nebo jim pres veskerou
poskytovanou péci podlehli béhem zasahu.

Resuscitace

Resuscitaci zachranari v nasem kraji v minulém roce zahadjili pri 801 zasazich, kdy u pacientt doslo k
selhani zékladnich Zivotnich funkci. Usp&$nost nasich tyml pfitom byla vysok4, protoze ve 40%
resuscitaci se jim podarilo obnovit ¢innost srdce a pacienta nasledné predali do dalsi péce ve
zdravotnickém zarizeni.

Onemocnéni psychiatricka a sebevrazdy
NasSe tymy vyjizdély rovnéz k nemocnym s psychickymi obtizemi, kterych oSetrily 6890, coz bylo o

devét procent vice, nez v predlonském roce. Néarust zasahu v této skupiné nemocnych je mezirocné
dlouhodobé kontinualni. Jednalo se predevsim o pacienty s depresemi, akutnimi psychotickymi stavy,



ale také napriklad se zavislostmi. V 1261 pripadech jsme dale zasahovali u lidi, u nichz doslo k sebe
poskozovani, nebo se pokusili o sebevrazdu. Pétadvacet téchto pacientt zachranari ozivovali a 63
dalsich, k nimz nasSe tymy prijely, si zamérné privodilo smrt.

Vyjezdy sanitnich vozidel

V Moravskoslezském kraji vyjizdélo ze triatriceti zakladen k pacientim 65 posadek ZZS.
Zdravotnicka zachranna sluzba disponuje dvéma typy vyjezdovych skupin: s 1ékarem a bez lékare.
Lékarské posadky zasahuji v systému rychlé 1ékarské pomoci (RLP) nebo rendez-vous (RV). Tyto
tymy uskutec¢nily v roce 2025 necelych dvacet tisic vyjezdu. V rezimu rychlé zdravotnické pomoci
(RZP) jich bylo minuly rok realizovano témér 122 000, coz je meziro¢né o pét tisic vice. Pro srovnani,
v roce 2010 nelékarské tymy oSetrily pouhych 64 000 pacientu. Pravé posadky RZP jsou Casto velmi
vytizené, a to predevsim v méstskych aglomeracich.

Letecka zachranna sluzba

Kromé sanitnich vozidel je v ramci zasahové ¢innosti k dispozici také vrtulnik letecké zachranné
sluzby. Stroj s volacim znakem ,Krystof 05“ ma na svém konté za uplynuly rok celkem 632 misi.
Posadky na nich pritom na stravily 767 hodin. Az na dvanact letl, kdy LZS provadéla transporty
vazné nemocnych ¢i zranénych ze zdravotnickych zarizeni, zpravidla na specializovana pracovisté
fakultnich nemocnic, byly vSechny ostatni vzlety do terénu. V no¢nich hodinach pritom probéhlo
devadesat leth vrtulniku LZS.

Specialni tymy
V rdmci ZZS MSK pracuji také skupiny, jejichz ¢lenové zasahuji pri udélostech mimoradného razu:

Tym pro specializované ¢innosti je povolavan k zasahtm, jez presahuji bézné podminky, ¢i standard.
V roce 2025 pracoval u 44 udalosti, jako byly pozary vyskovych budov nebo prumyslové haly,
nehody... Realizoval také transporty s potrebou vysoce specializované péce o pacienta, nebo
zajistoval soucinnostni spolupraci pri spoleénych zasazich slozek IZS.

Intervencéni tym poskytuje na misté zasahu ZZS prvni psychickou pomoc blizkym, ¢i pozustalym
pacienta. Jeho ¢lenové jsou povolavani k obtiZznym, nahlym a tragickym udalostem. Loni zasahovali u
128 pripadi a podporu poskytli 376 zasazenym s akutni stresovou reakci. Interventi ZZS jsou
soucasti krajského zdravotnického intervencniho tymu, ktery propojuje tyto pracovniky napric
zdravotnickymi zarizenimi v Moravskoslezském kraji a umoznuje efektivni poskytovéani tohoto druhu
pomoci.

Video zprava ZDE
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