Nové Simulacni centrum pripravi budouci
zdravotniky na realnou péci o pacienty
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Studenti zdravotnickych oboru v Jiho¢eském kraji budou od nynéjska jesté lépe pripraveni
na praci s pacienty i zvladani krizovych situaci. Stredni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna
$kola zdravotnicka v Ceskych Budéjovicich slavnostné otevrela nové Simulaéni centrum,
které umoznuje realisticky nacvik zdravotnickych vykonu v prostredi co nejbliz§im
skutecné praxi. Oficialné bylo centrum uvedeno do provozu 13. ledna 2026, ale uz od
prosince si zaci zkouseli, jak cely systém funguje.

,Dnes otevirdme nové simulacni centrum tady v Ceskych Budéjovicich, které vzniklo v hodnoté 3,1
milionu korun. Z toho 2,5 milionu uhradil Jihocesky kraj jako nds zrizovatel a 600 tisic korun jsme
investovali jako $kola,” uved] feditel $koly Karel Stix. Simulaéni centrum slouZi k vyuce
oSetrovatelskych postupt a zvladani akutnich zdravotnich stavi. Studenti zde trénuji zésahy u
dopravnich nehod, srde¢nich infarktt, mozkovych prihod nebo poskytovani prvni pomoci pri tonuti.
Vyuka probiha formou rizenych simulaci, které nasleduje spolecny rozbor postupu. ,V jedné
mistnosti je moderdtor, ktery tu simulaci ridi, a ve druhé mistnosti je student nebo skupina studenttl
a simuluje se treba dopravni nehoda nebo zranéni. Vyhodou je, Ze i kdyz jde o simulované prostredi,
studenti se citi jako v redlné situaci a na pripadnych chybdach pak mohou ndsledné pracovat,” popsal
fungovani centra reditel Skoly.

Projekt byl od pocatku pripravovan tak, aby se co nejlépe prizpusobil narokum $koly. ,Systém je
pripraveny primo podle nasich potreb. Nechteéli jsme hotovy produkt plny funkci, které bychom nikdy
nevyugzili, a prave v tom jsme dokdzali usetrit,” vysvétlil zastupce reditele FrantiSek Lonsmin. Na
vybéru a realizaci technologického zazemi se podilel také ucitel informacnich technologii Martin
Mach. ,Délali jsme si priuzkum trhu a zjistili jsme, Ze hotovd reseni pouzivand treba na univerzitdch
jsou vyrazné drazsi a obsahuji funkcionality, které nepotrebujeme. Nakonec jsme zvolili systém na
kli¢ a usetrili jsme skoro 50 % ndkladi. Velkou vyhodou je i to, Ze je systém otevreny a miizeme ho
ddl rozvijet podle nasich potreb,” uvedl Mach.

Nové simulacni centrum ocenil také JihoCesky kraj. Naméstek hejtmana pro oblast Skolstvi David
Stojdl vyzdvihl zejména piistup $koly a prinos pro studenty. , ,“ uvedl ndméstek.

Soucéasti slavnostniho zahajeni byly také praktické ukazky simulaci v podéni zaka Skoly. Studentky
tretiho ro¢niku stredni zdravotnické Skoly Marie Stankova a Kristyna Zemanova predvedly, jak cely
systém funguje v praxi. V ramci simulace se zamérily na péci o pacientku s pneumonii, ktera se jako
té7ka diabeticka dostala do stavu hypoglykemie. Ukolem studentek bylo spravné vyhodnotit
zdravotni stav pacientky a adekvatné na vzniklou situaci reagovat.

Do prezentace se zapojil také student Samuel Savula, ktery ve scénari predvedl kontrolu zivotnich
funkci u pacientky s nedostatkem kysliku. Z nové ucebny byl, stejné jako obé budouci praktické
sestry, nad$en. Prozradil, Zze sami studenti poméhaji pedagogim vymyslet nové a nové scénare, které
by si mohli v simulované péci o pacienty zkousSet tak, aby je v praxi Zzadna situace nezaskocila.
Vsichni uc¢inkujici zaroven pripomnéli, Ze je novy systém urcen predevsim pro zaky prvnich a
druhych ro¢niki obort zamérenych na praktické oSetrovatelstvi. Jednd se o velky krok vpred v
pripravé budoucich zdravotniki, a tim i ve zvySovani urovné zdravotni péce o pacienty v JihoCeském
kraji.
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