Setkani se seniory v Tanvaldu
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Apelovali jsme na seniory, aby byli obezretni a dbali na svoji bezpecnost.

Ve Ctvrtek 8. ledna policistka z oddéleni tisku a prevence Krajského reditelstvi policie Libereckého
kraje a zastupkyné krajského pracovisté BESIP Libereckého kraje (Markéta Novotna) zrealizovaly
predndasku pro seniory v Tanvaldu. Setkani, které probihalo v rodinném centru Majak, se zic¢astnil i
pan starosta Mgr. Jan PraSivka.

Nejprve zastupkyné BESIP upozornila na mozna nebezpeci v silni¢nim provozu, se kterymi se mohou
setkat seniori jako chodci, cyklisti, ale také jako ridiCi a spolujedouci v motorovych vozidlech.
Predevsim nabéadala seniory, aby vzdy pri pohybu v silni¢nim provozu zohlednili sviij zdravotni stav,
aktudlni klimatické podminky a aby dbali na svoji bezpeCnost. Pravé v souvislosti s bezpecnosti
Markéta Novotna pohovorila o vyznamu a nutnosti uzivani bezpec¢nostnich pasu ve vozidlech, ale i
détskych autosedacek, pokud budou prepravovany malé déti.

Nasledné policistka zucastnéné informovala o podvodech pachanych predevsim na seniorech a to jak
v realném zivoté, tak i v online svété. Apelovala na seniory, aby byli obezretni a nevpoustéli do svych
obydli nezndmé osoby, predevsim ty, které je samy oslovi s nabidkou pomoci nebo sluzeb anebo za
ucelem prodeje ,kvalitniho” zbozi za ,,vyhodnou“ cenu. Posluchaci byli déle seznameni s riziky
spojenymi s uzivanim internetu, jak v souvislosti s ndkupem zbozi z neovérenych portald, tak o
klamavych nabidkach vyhodnych investic a v neposledni radé i o rizicich spojenych s uzivanim
internetového bankovnictvi. Policejni preventistka také pridala par uzite¢nych rad ohledné uzivani
platebnich karet. Poradila jak si po¢inat pri vybéru z bankomatu, ale i jak si bezpecné zaznamenat
PIN kéd, aby jej neméli napsany na papirku u platebni karty, jak tomu mnohdy byva.

Na zéavér prijemného setkéani seniori obdrzeli praktické predmeéty, brozurky a kalendére s
preventivnimi radami, které jim pomohou chrénit nejen je samotné, ale i jejich majetek.
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