Desitky asistentu zlepsi dostupnost
socialnich sluzeb v celém kraji
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Na zacatku letosniho roku zahajil Kralovéhradecky kraj podporu sluzeb osobni asistence
prostrednictvim projektu Rozvoj osobni asistence v Kralovéhradeckém kraji. Do cervna
2028 podpori 44 asistentu, kteri pomahaji zit samostatny zivot seniorum a lidem s
postizenim. Na podporu téchto sluzeb ziskal kraj témér 43 milionu korun z Evropského
socialniho fondu a statniho rozpoctu prostrednictvim Operacniho programu Zameéstnanost
plus.

,Cilem projektu je reagovat na dlouhodobé nerovnomérnou dostupnost osobni asistence na uzemi
kraje a posilit kapacity zejména v regionech, kde je nabidka téchto sluzeb nedostatec¢na nebo zcela
chybi. Nové bude zahdjeno poskytovani asistence na Rychnovsku,“ uvedla naméstkyné hejtmana pro
socialni oblast Jana Hulkova.

Osobni asistence patri mezi zasadni terénni socialni sluzby, které umoznuji lidem se snizenou
sobéstacnosti - seniorum, osobam se zdravotnim postizenim ¢i lidem s kombinovanymi potfebami -
setrvat v prirozeném domacim prostredi. Podpora je poskytovéana individualné, v ¢ase a rozsahu
odpovidajicim konkrétnim potrebam klienta, a vyznamné tak prispiva k zachovani jeho distojnosti,
autonomie a kvality zivota. Pozitivni dopad mé i na rodinné pecujici, kterym pomahd zmirnit fyzickou
i psychickou z&téz spojenou s dlouhodobou péci.

Projekt podpori Sest poskytovatell osobni asistence. Mezi zapojené organizace patfi mimo jiné
Spolec¢né cesty Nachod, Oblastni charita Trutnov, Diakonie CCE Svétlo Vrchlabi, Oblastni charita
Hradec Kralové, Oblastni charita Rychnov nad Knéznou ¢i Farni charita Dobruska.

Zku$enosti poskytovatelt, kteri osobni asistenci v odlehlejSich regionech jiz rozvijeji,
potvrzuji, ze poptavka po této sluzbé vyrazné prevysuje stavajici kapacity. Jak uvadi
Tomas Magnusek ze Spole¢nych cest Nachod: ,Kdyz jsme zahajovali poskytovani
osobni asistence na Broumovsku, velmi rychle se ukazalo, Ze jde o sluzbu, na kterou
mistni lidé dlouho ¢ekali. Zajem byl od samého pocatku vysoky a bez postupného
posilovéani personalnich kapacit bychom nebyli schopni na potreby klienttu adekvatné
reagovat.”

Kralovéhradecky kraj vnima rozvoj osobni asistence jako strategickou investici do dostupnosti
socialnich sluzeb a kvality zivota obyvatel. Naméstkyné hejtmana pro oblast socidlnich véci Jana
Hulkova k tomu uvadi: ,Nasim cilem je zajistit, aby lidé, kteri potrebuji podporu v kazdodennim
zivoté, méli redlnou moznost ziistat doma a nebyt nuceni odchdzet do pobytovych zarizeni jen proto,
Ze v jejich regionu chybi terénni sluzby. Projekt rozvoje osobni asistence je konkrétnim krokem k
vyrovndni regiondlnich rozdilii a k posileni dostupnosti péce tam, kde je skute¢né potreba.”

V Kralovéhradeckém kraji bude pusobit od Nového roku 14 poskytovateld sluzeb s pisobnosti po
celém uzemi kraje. Do terénu denné vyrazi 170 asistentu. V roce 2025 osobni asistence poskytli
sluzby témér 900 klientl. Jejich pocet kazdoro¢né narusta, kdyz v roce 2019 byl zhruba o tretinu
nizsi. Informace o dostupnych sluzbach v kraji najdete na www.socialnisluzbykhk.cz.
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