V Ostrave probéhlo ocenéni zachrancu, kteri
poskytli pomoc muzi se srdecni zastavou
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Ve ctvrtek, 18. prosince, probéhlo na Magistratu mésta Ostravy pratelské setkani
zachranéného muze a jeho zachrancu.

Na konci listopadu se na tisnovou linku zachranné sluzby dovolal muz z jedné firmy v Ostravé a
oznamil krecovy stav pracovnika s bezvédomim. Na misto byla ihned vyslana 1ékarska posadka. Za
nedlouho operatorka prijala druhy hovor, kde volajici sdélil, ze muz nedycha. Jeho kolegyné zahdjila
zevni masaz srdce a k dispozici na misté byl automatizovany externi defibrilator (AED). Béhem
hovoru na misto ndhodné prisli straznici Méstské policie, kteri prevzali resuscitaci muze.
Automatizovany externi defibrilator do prijezdu posadky provedl dvé analyzy srdecniho rytmu a
nasledné byly podény dva doporucené defibrilac¢ni vyboje.

Pri prijezdu lékarské posadky na misto byl u pacienta jiz obnoven funkéni srdeéni rytmus, ale
pretrvavala porucha védomi a dychani. Zachranari nitrozilné podali potrebné 1éky, zajistili dychaci
cesty intubaci a napojili muze na pristrojem rizenou ventilaci plic. Zasahujici 1ékar zjistil zmény na
EKG typické pro akutni infarkt srdecniho svalu, ktery byl pri¢inou srdec¢ni zastavy. Posadka pacienta
transportovala do Méstské nemocnice, kde tym na specializovaném pracovisti zpruchodnil ucpané
srdecnich tepny.

Cely zachranny retézec, tedy kvalitni laicka pomoc (v€. pouZziti automatizovaného defibrilatoru),
prednemocnicni péce a navazujici nemocnicni péce, byl v tomto pripadé naprosto ukazkovy.

Automatizované externi defibrilatory, se kterymi se miizeme setkat napriklad na verejnych mistech,
jako jsou obchodni centra, sportovi$té, nebo tfeba letisté, jsou velmi dulezité. U pacientd se srde¢ni
zastavou mnohondsobné zvysuji Sanci na preziti.

Video ze setkani naleznete na nasem Instagramu: zachrankamsk
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