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Nas zachranar zvitezil v silove soutezi

2.12.2025 - | Zdravotnicka zachranna sluzba Moravskoslezského kraje

Nas kolega, zachranar ZZS MSK Jiri Sigut, se umistil na pri¢kach vitézi soutéze Oteviené
mistrovstvi Ceské republiky muzti a Zen v klasickém brench pressu, které se v listopadu

konalo v Karvine.

Kolega vyhral v bench press 1. misto v kategorii do 83 kg, Open a RAW (tedy zvednuti bez dresu,
povoleny jen bandaze zapésti a opasek). Zvedl 197,5 kg a stanovil tak i novy narodni rekord.
Nasledné tim zaroven vybojoval 2. misto v absolutnim poradi.

Zdravotnicka zachranna sluzba Moravskoslezského kraje ma tedy nejsilngjsiho sportovce v tomto
odveétvi a vdhové kategorii v celé Ceské republice.
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