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Na začátku prosince připomíná Světový den proti AIDS miliony lidí, které postihlo
HIV/AIDS, a zároveň upozorňujeme na důležitost prevence a testování.

Každý rok se nakazí kolem 1,3 milionu lidí a přibližně 630 000 lidí zemře na onemocnění
související s AIDS. To jsou stále alarmující čísla, přestože dnes máme k dispozici účinnou léčbu,
která dokáže virus potlačit natolik, že nakažený člověk může vést plnohodnotný život.

V České republice je situace relativně stabilní, ale ne zanedbatelná. Každoročně je nově
diagnostikováno kolem 200–250 případů HIV. Odborníci upozorňují, že skutečný počet nakažených
může být vyšší, protože mnoho lidí o své infekci neví – nemají žádné příznaky a netestují se.

Proč je důležité testování?

HIV se přenáší pouze určitými tělesnými tekutinami (krev, sperma, vaginální tekutina,
mateřské mléko).
Často nezpůsobuje příznaky, takže mnoho lidí o infekci neví.
Včasné zjištění chrání vaše zdraví a pomáhá omezit šíření viru.

Testování v Uherskohradišťské nemocnici

Na oddělení klinické mikrobiologie a imunologie (OKMI) nabízíme kombinované testy, které
detekují:

Antigen HIV‑1 p24 – od 2–3 týdnů po infekci
Protilátky proti HIV‑1 a HIV‑2 – od 4. týdne po infekci

Doporučený čas pro testování po rizikové události: 2–3 měsíce.

Testování je možné i pro samoplátce.

Jak se objednat

Nečekejte – pokud máte podezření na rizikovou situaci, objednejte se na testování a chraňte sebe i
své blízké. (odkaz na stránky OKMI)

Včasné testování může zásadně přispět k ochraně zdraví a k lepší kontrole šíření viru.

Vaše zdraví je naší prioritou.
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