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Pocinaje 1. prosincem spousti Charita Ceska republika online adventni kalendar, ve kterém
se za kazdym z 24 okének ukryva prani konkrétnich lidi, jimz Charita pomaha. Ctenari tak
budou mit moznost den po dni nahlédnout do zivota senioru, rodin v nouzi, lidi se
zdravotnim postizenim i dalSich klientu charitnich sluzeb a zjistit, jaka maji prani, po cem
touzi, co by jim udélalo radost.

Ale nejen to. Mohou dennodenné také sledovat, jak se jejich sny proménuji ve skutecnost, a mohou k
jejich naplnéni dokonce i sami prispét. Projekt navazuje na uspéch a oblibu lonského adventniho
kalendare, ktery predstavil vanocCni prani déti nachazejicich se v naroéné zivotni situaci.

Zatimco lonsky ro¢nik byl vénovan vyhradné détem, letosni adventni kalendar rozsiruje zabér napric
generacemi i typy sluzeb. Kazdé okénko predstavi jednoho klienta nebo klientku Charity, nékdy i
celé skupiny klientd: kratce priblizi jejich zivotni situaci, vyslovi jejich prani a ukéaze, jak byl diky
podpore darct, partneru ¢i dobrovolniku tento sen splnén - nebo jak jej mohou lidé jesté pomoci
dotvorit.

"Kouzlo adventu spocivd vtom, Ze nemyslime jen na sebe, ale Ze si vsimneme i potreb a prani lidi
kolem nds, predevsim téch méne Stastnych, téch, kteri mohou byt snadno prehlédnutelni. Adventni
kalenddr splnénych priani ukazuje drobné zdzraky, které se déji diky solidarité lidi. Vérime, ze miize
inspirovat kazdého, kdo si ho otevre," rika o smyslu projektu Jan Oulik, tiskovy mluvci Charity
Ceska republika.

Hned prvni adventni okénko otevira znamy pisnickar Michal Horak. Charita mu predala prani pani
Zanety, samozivitelky se sedmi détmi, ze severnich Cech. Prestoze své déti vychovavé ve velmi
skromnych podminkdach a rozhodné nemaji na rozhazovani, cela rodina doslova zije muzicirovanim.
VSechny déti rady zpivaji a rady by i hraly, ale na vlastni nastroje nemaji financ¢ni prostredky.

Jejich maminka proto vyslovila prani, ze by rada déti v lasce k hudbé nadale podporovala a Ze by se
jim proto doma hodily klavesy. A pravé Michal Horék, ktery ma také k hudbé blizko, se rozhodl, ze
jejich prani splni. Klavesy nejen koupil, ale dokonce je rodiné i osobné privezl. A navrch pridal jako
prekvapeni svoji vlastni kytaru. Spolecné si pak zahrali a zazpivali - mimo jiné i novou kolednickou
hymnu, kterou Hordk, sém byvaly détsky kolednik, slozil loni k pétadvacatému vyroc¢i Trikralové
sbirky. Z jednoho zdanlivé obycejného prani se tak stal silny zazitek, ktery déti mozna ovlivni na dalsi
Zivot.

"Predné jsem rad za prilezitost, Ze jsem mohl prispét svoji troskou do mlyna a dadt skvélé
muzikantské rodine moznost se hudebné dovzdéldvat,” rika Michal Hordk a dodava, Zze mit doma

néjaky hudebni néastroj je uplny zéklad. ,Tésim se, co z klukii vyroste. Treba se budeme jednou
potkadvat nékde na stagich," uzavira s ismévem oblibeny hudebnik.

Mala velka prani

V dalSich dnech adventniho kalendare se ¢ctenari setkaji napriklad s pranim pro pecCujici maminky,



seniory, déti i lidi se zdravotnim postizenim.

Jedno z prani patfi i malé Esterce, ktera kvuli svému zdravotnimu stavu vyzaduje kazdodenni
intenzivni péc¢i. Neprala si nic pro sebe - jeji sen byl, aby méla maminka den volna. Z tohoto prani se
nakonec stal primo ,beauty den” pro nékolik pecujicich maminek, které diky tomu dostanou
prilezitost na chvili vystoupit z nekonciciho kolotoce péce, zatimco o jejich déti se postaraji
pracovnici Charity.

Jiny pribéh priblizi Sandru z Prelouce, maminku tri déti, kterd po letech sebrala odvahu a odesla z
nefunkéniho vztahu s nasilnikem. S pomoci Charity se nyni snazi své rodiné znovu vybudovat
bezpecCné zazemi. Jejim pranim nejsou drahé darky, ale moznost nechat od profesionalniho fotografa
poridit rodinné fotografie jako vzpominku na to, Ze téZké obdobi dokazali prekonat.

SpoleCnym jmenovatelem vSech prani je jejich zdanliva obycCejnost. Pravé proto ale silné pripominaji,

péce o blizké.

Stejné jako v minulych letech, i letosni adventni kalendar symbolicky otevira obdobi solidarity, které
v lednu vytsti v Tfikralovou sbirku - jednu z nejvétsich dobro¢innych shirek v Ceské republice. Pravé
z jejiho vytézku Charita dlouhodobé podporuje seniory, déti, rodiny v nouzi i lidi bez domova po celé
republice.

Online adventni kalendar je k dispozici zdarma na webu Charity Ceské republika. Staci kazdy den od
1. do 24. prosince otevrit jedno okénko a nechat si vypravet jeden konkrétni pribéh. Kalendar mohou
spolecné sledovat rodiny doma, ucitelé se zaky ve tridé, farnosti i kolegové v praci a pripomenout si
skute¢ny smysl Vanoc: blizkost, nadéji a ochotu rozdélit se s druhymi. Néktera prani budou v dobé
zverejnéni jesté otevrend, a lidé tak budou mit moznost stat se primo jejich soucasti. Prani mizete
sledovat i na Facebooku a Instagramu Charity.

Charita Ceské republika je jednim z nejvétsich nestatnich poskytovatell socidlnich a zdravotnich
sluzeb v zemi. Pomaha lidem v akutni nouzi i v dlouhodobé tizivé socidlni situaci - kazdy rok podpori
vice neZ 300 tisic klientll. Ztizovatelem Charity Ceska republika je Ceské biskupska konference.
Pomoc je poskytovana vSem bez ohledu na ndbozenstvi, rasu, narodnost, statni ¢i politickou
prislu$nost s respektem k praviim a déistojnosti kazdého ¢lovéka. Charita Ceska republika je ¢lenem
mezinarodnich organizaci Caritas Internationalis a Caritas Europa.
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