
Výjezdy záchranářů k popáleným malým
dětem
29.11.2025 - | Zdravotnická záchranná služba Moravskoslezského kraje

Od středy do pátku (26. - 28. 11.), zasahovali záchranáři v Moravskoslezském kraji celkem
u šesti malých popálených dětí. Ve čtyřech případech na sebe děti ve věku od jednoho do
dvou let převrhly hrnek horkého čaje nebo kávy, další dvě děti ve věku jednoho a šesti let se
zranily přímým kontaktem s krbem nebo vařičem.

Mezi popálenými byl jeden a půl roční chlapeček na Frýdecko-Místecku, který na sebe převrhl
horkou kávu a způsobil si popáleniny na více částech těla v rozsahu asi pěti procent. Ve stejném
okrese se vařícím čajem popálila také teprve roční holčička. Utrpěla popáleniny na krku, trupu a
horních končetinách na téměř třiceti procentech tělesného povrchu.

Zasahující záchranáři popáleniny vždy sterilně zakryli, zajistili žilní vstup, podali léky k útlumu
bolesti a zklidnění, infuzní roztoky, postarali se o tepelný komfort malých pacientů a zajistili jejich
transport do popáleninového centra Fakultní nemocnice v Ostravě.

Malé děti jsou velice zvídavé. Je třeba je chránit a zajistit jim bezpečné prostředí. Hrnečky, ale i další
předměty, kterými by se mohly zranit, proto nepokládejte do jejich dosahu. Dítě je potřeba mít vždy
pod dohledem. Při popálení zasažené místo chlaďte vlažnou vodou nebo studeným obkladem,
sundejte šperky či oblečení a popálené místo sterilně zakryjte. Dítě je dle celkového stavu zapotřebí
převézt na úrazovou ambulanci či do popáleninového centra, případně přivolat záchrannou službu.
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