Podporujeme zmeénu spravni rady VZP. Misto
stretu zajmu do ni patri pacienti
22.10.2025 - | Sila pacientu

Vitame zameér predpokladaného ministra zdravotnictvi Adama Vojtécha zménit slozeni
spravni rady VZP a zamezit stfetim zajmu jejich ¢lenu a clenek. O téchto planech pisou v
poslednich dnech néktera média, napr. Vizita na Seznamzpravy.cz nebo Novinky.cz.

Zdravotnictvi je tu pro pacienty. ProC nejsou ve spravni radé VZP?

V soucasnosti sedi ve spravni radé VZP tricet lidi a vice nez polovina jich pracuje ve zdravotnictvi -
znamena to, ze se podileji na nastavovani podminek thrad, které zaroven ve svych nemocnicich nebo
ambulancich inkasuji. Narodni asociace pacientskych organizaci dlouhodobé upozornuje, ze takové
usporadani je neudrzitelné. Pozadavek odpolitizovani spravni rady a odstranéni stretu zajmua jsme
formulovali uz v Pacientské vizi zdravotnictvi 2035, kterou jsme zverejnili vioni.

Zdravotni systém ve své komplexnosti a nakladnosti je tu pro jeden jediny hlavni davod - pro
pacienty. Proto by pacienti méli mit své zastupce a zastupkyné ve spravni radé a podilet se na
nastavovani priorit zdravotni pojistovny. Do rozhodovacich procesu by vnesli zcela jedine¢ny vhled -
zkuSenost, jak nemoc ovliviuje kvalitu zivota clovéka. Tato perspektiva by vhodné doplnila
zabéhnuté uvazovani v intencich poc¢tu vykonu a nakladovych polozek.

Pacientské organizace maji potrebné kapacity k ucasti na rozhodovani

Pacientské organizace nejsou v Gcasti v rozhodovacich procesech zadni novacci. Stavi na dosavadni
zkuSenosti z komisi, spravnich rizeni a pracovnich skupin, kam je v poslednich letech nevaha zvat
ministerstvo zdravotnictvi, SUKL, NIKEZ nebo Urad vlady CR. Praxe zapojovani pacientskych
zéastupcu je bohaté zavedena v zahraniCi - nejlepsimi priklady je britska organizace NICE nebo
nizozemsky zdravotni systém.

Nérodni asociace pacientskych organizaci podporuje vizi, aby spravni rada VZP byla propacientsky
orientovand a zapojenim pacientll smérovala k vyssi efektivité a racionalité vyuzivani prostredki z
verejného zdravotniho pojiSténi. Jsme pripraveni stat se partnerem a hledat do spravni rady VZP
idealni zéstupce a zastupkyné pacientu s chronickym onemocnénim, zdravotnim postizenim i
béznych pojisténcu, aby reprezentovali redlné potreby obcanu.

Pacientska rada VZP uz davno nestaci

Rovnou predesilame, Ze pri diskuzi o zapojeni pacientl do vedeni VZP nejsme ochotni akceptovat
argument, Zze VZP mé Pacientskou radu. Jeji zalozeni bylo ve své dobé pred deseti lety unikatnim
krokem a znamenalo vyznamny prinos v obdobi, kdy se pacientsky sektor teprve formoval -
neexistovala tehdy jasna definice pacientskych organizaci a legislativa jeSté nepamatovala na jejich
zapojeni do spravnich rizeni. Dnes v$ak jiz nemuze format pacientské rady nahrazovat skutecné
zapojeni pacientl do vedeni pojistovny. Povazujeme za nutné zapojit pacienty pfimo do rozhodovani,
a tim prispét ke zvyseni kvality, dostupnosti a férovosti péce, k posileni transparentnosti a k
budovani skute¢né partnerského vztahu mezi pojiStovnou a jejimi pojisténci.

Pokud to politici mysli s odstranénim stretu zajmu a odpolitizovanim spravni rady VZP opravdu



vazné, budou mit velmi brzy prilezitost tento zamér realizovat. Misto svych kolegu z politické strany
mohou na mista ve spravni radé navrhnout zastupce pacientskych organizaci. Takovy postup lze
provést hned, bez zmény zékona.
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