MSMT posiluje podporu détského dusevniho
zdravi: podpori sit stredisek vychovné péce
21.10.2025 - | Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy CR

Ministerstvo skolstvi, mladeze a télovychovy podnika dulezity krok k posileni systému péce
o dusevni zdravi déti, schvalilo dlouhodoby plan rozvoje stredisek vychovné péce.

Strediska vychovné péce (SVP) predstavuji klicovy ¢lanek v podpore déti, které se potykaji s
rizikovym chovénim, Skolnimi obtizemi ¢i slozitou rodinnou situaci. Nabizi odbornou pomoc détem od
tri let, jejich rodicim, Skoldm i dal$im institucim. Pracuji multidisciplinarné - prostrednictvim
psychologt, specialnich pedagogl a socidlnich pracovniki - a kromé ambulantnich a stacionarnich
sluzeb rozvijeji i terénni formy podpory.

Alarmujici zhor$eni psychické kondice déti v CR potvrzuji i data: podle vyzkumi az 40 % zakd 9. t¥id
vykazuje znamky deprese a 30 % trpi uzkostmi. Strediska vychovné péce tak Celi rostouci poptavce,
presto nejsou rovnomérné dostupnd napric regiony.

V letech 2026-2028 ma v ramci schvaleného planu vzniknout 13 novych ambulantnich SVP a
5dennich stacionard, zejména v krajich, kde sluzby dlouhodobé chybéji.

Mobilni tymy duSevniho zdravi: pomoc primo ve Skolach a rodindch

Novinkou jsou mobilni Tymy dusSevniho zdravi (TDZ) - nizkoprahové, multidisciplindrni sluzby, které
pomahaji détem primo v jejich prostredi - ve Skole, doma ¢i komunité. Podporuji také pedagogy a

Vv

Kazdy tym tvori psycholog, specialni pedagog a socialni pracovnik. Vzniknou na zakladé vyzvy z OP
JAK, ktera pocitd s podporou 30 tymu napojenych na sit SVP. Doprovodny projekt pocita i s
metodickym vedenim, evaluaci dopadu a pripravou legislativniho zakotveni téchto sluzeb.

Plan na posileni sité SVP a zavedeni tymt duSevniho zdravi je soucasti $irs${ strategie MSMT, ktera
reaguje na zhorsujici se situaci v oblasti détského dusevniho zdravi a nedostatek koordinované
pomoci.

,Chceme vyuzit potencidlu existujicich zarizeni k tomu, abychom z nich ucinili centra podpory
dusevniho zdravi. Do tohoto konceptu zapada také budovdni mobilnich tymu dusevniho zdravi v
terénu,” uvedl naméstek ministra Skolstvi Jiri Nantl.

Cilem je vytvorit dostupnou a stabilni sit sluzeb, které budou schopné vcas reagovat na problémy
déti, predchézet jejich prohlubovani a zaroven poskytnout oporu rodinam i Skolam.
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