Vvewv /s

Nejcastéjsi diagnoza u logopeda - vyvojova
dysfazie. Chlapci ji slysi casteji
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Vloni Cerpalo logopedickou péci pres 93 tisic klientu VSeobecné zdravotni pojistovny. V
drtivé vétsiné slo o déti a dospivajici, jichz bylo pres 82 tisic. Jen u klientu do 18 let véku
jejich pocet za pét let vzrostl o ctvrtinu. Nejcastéji se pritom jedna o tzv. dysfazii neboli
vyvojovou poruchu jazyka, ktera zasadné ovliviiuje komunikaci, uceni i socialni vztahy déti i
dospélych. Tiskovou zpravu vydavame pravé pri prilezitosti Svétového dne vyvojové dysfazie
(17. rijna).

,V lonském roce jsme hradili péci klinického logopeda 82 tisicim détskych klientt a zhruba 11
tisicum dospélych. Devét z deseti pacientt tak tvori déti a mladistvi do 18 let, Cast&ji to byli chlapci,
kterych bylo pies 51 tisic,” fikd Jan Bodnar, ndméstek reditele VZP CR pro zdravotni pédi, a
pripomind, ze pocet téchto déti kazdoroCné roste: ,Za poslednich pét let vzrostl celkovy pocet takto
1é¢enych klientt mladsich 18 let dokonce o ¢tvrtinu. Celkem loni VZP uhradila za tuto péci 438
milionu korun, zde se bavime o rustu v prubéhu péti let dokonce o 60 %."

Nejcastéji se 1éCba tykala onemocnéni z kategorie neurovyvojovych poruch, které jsou geneticky
podminéné a u pacienta se Casto vzajemné prolinaji. Jde predevsim o vyvojovou poruchu jazyka
(vyvojovou dysfazii, DLD), dale poruchu artikulace (dité nevyslovuje sykavky nebo R), poruchu
fonologie (dité zaménuje nebo nevyslovuje vice hlasek) a myofunkéni poruchu (nerovnovéha svall v
ustech).

Emocni a socialni dopady

Pro vSechny diagnézy v odbornosti klinicka logopedie je typické, ze déti jsou emocné a socialné
zranitelnéjsi, drazdivejsi a Castéji uzkostné. ,Jejich mozek dozrava pomaleji a strukturalni ¢i funkcni
zmény pak negativné ovliviuji rozvoj emocné-socialnich kompetenci. K tomu se pridava vliv
prostredi, tedy dnesni rychlé tempo, vysoké naroky na rodice, stres a neustala pritomnost
technologii,” rika Barbora Richtrova, predsedkyné Asociace klinickych logopedu, a dopliiuje, ze
poruchy jazyka a reCi se obecné tykaji az 20 % populace. Vyvojovou dysfazii trpi 7-15 % lidi. ,To ma
zasadni vliv na funkéni komunikaci, porozuméni, kritické mysleni a schopnost vzajemného naladéni.
Pokud lidé nerozumi nuancim jazyka a berou véci doslova, promita se to i do celkového fungovani
spolec¢nosti.”

Vyvojova dysfazie

Déti s vyvojovou dysfazii mivaji obtiZe s porozuménim i osvojovanim jazyka. Casto jsou proto mylné
povazovany za méné schopné nebo neochotné spolupracovat. Jejich obtize vSak prameni z
naruseného jazykového systému v mozku, nikoli z nedostatku inteligence ¢i snahy. Bez podpory se
tyto potiZe promitaji nejen do Skolnich vysledku, ale i do navazovani pratelskych vztahu. Jazyk je
totiz zakladnim ndastrojem nejen komunikace, ale i socidlnich vazeb.

Vyvojova dysfazie obvykle s vékem sama nezmizi. U mnoha lidi pretrvava i v dospélosti a ovliviiuje
jejich vzdélavaci drahu, pracovni moznosti, socialni dovednosti i sebevédomi. V¢asna diagnostika a
péce klinického logopeda pritom mohou prognézu vyrazné zlepsit. Podpora ve Skole (napriklad
prostrednictvim jasnych pokyna, vizudlnich pomucek ¢i vhodnych metod) poméha predchazet



Skolnim netspéchum. Nezastupitelnou roli ma i spoluprace rodiny, logopedl a pedagogtl, ktera je
klicova pro rozvoj jazykovych schopnosti i posileni sebevédomi ditéte.

Pocet klientu VZP do 18 let v odbornosti klinicka logopedie.

Pocet klientu do 18 let Naklady v tis. K¢

2020 65 553 273 565
2021 67 756 275186
2022 74 199 328 788
2023 78 899 374 024
2024 82 383 438 474

Asociace klinickych logopedu se letos rozhodla pripojit ke Svétovému dni vyvojové dysfazie, a hlavné
k osvété o této poruse, kterd je castéjsi nez ADHD ci porucha autistického spektra. ,Malo se o ni v
odborné i laické verejnosti mluvi a Siri se o ni mylné informace, napriklad, ze viniky jsou rodice, kteri
se malo détem vénuji. Tento a dalsi myty je nutné vyvratit, aby lidé s DLD ziskali pochopeni a
systémovou podporu,“ rika Barbora Richtrova. Soucasti osvéty jsou prednasky a doprovodné akce,
napiiklad rozsviceni vyznamnych budov véude po svété. V Ceské republice naptiklad Petfinské
rozhledny, Marianského sloupu v Jaroméri a radnic v Olomouci a v Plzni. Asociace k problematice
také spustila webové stranky www.dldday.cz.
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https://www.vzp.cz/o-nas/aktuality/nejcastejsi-diagnoza-u-logopeda-vyvojova-dysfazie-chlapci-ji-slysi-
casteji
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