Cesi plazmou pomahaji. Pruzkum odhalil, Ze
nevedi komu
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Vétsina Cechiti vi, ze z krevni plazmy se vyrabéji 1éky. Polovina lidi si ale krevni plazmu
spojuje jen s akutni péci. Léky z plazmy se pouzivaji také u zavaznych chronickych potizi,
zejména pri 1éCbé vzacnych onemocnéni. To ale vi jen tretina respondentu. Stejné tak
respondenti nemaji presnou predstavu o tom, kolik pacientii bude nékdy takovy 1ék
potrebovat nebo jak dlouho trva 1ék vyrobit. Vyplyva to z pruzkumu spolecnosti Takeda,
ktery vznikl k prilezitosti Mezinarodniho tydne povédomi o plazmé.

Krevni plazma je slozka krve, ze které se vyrabéji Iéky, casto pro pacienty se vzdcnymi nemocemi, s
vrozenymi i ziskanymi poruchami imunity, napriklad po onkologickych onemocnénich, nebo
poruchami srdzlivosti krve. To, Ze plazma se vyuzivd k vyrobé 18k, vi s jistotou 85 % Cechil. Uz si
ale nejsou tak jisti, jaké nemoci mohou Iéky z plazmy Iécit. Na vyznam lécby a darcovstvi upozornuje
Mezindrodni tyden povédomi o plazmé, ktery letos pripadd na 6.-10. rijna.

Plazma neni jen prvni pomoc, ale casto dozivotni lécba

Témér polovina (46 %) respondenttl si plazmu spojuje s akutnimi ¢i nouzovymi stavy po operaci nebo
autonehodeé. Jen tretina lidi spravné odhadla, Ze dlouhodobé se plazmou léci lidé se vzdcnymi
onemocnénimi.

,Pojmem vzdcnd onemocnéni se oznacuji nemoci, které ma maximdlne pét lidi z deseti tisic, ale
zahrnuje pres sest tisic riznych diagnoz[1]. Celkové md nékterou z téchto nemoci odhadem piil
milionu Cechi[2],“ vysvétluje Barbora Balzerovd, feditelka oddéleni pro terapie z plazmy ve
spolecnosti Takeda.

Toho, jak potrebné léky z plazmy jsou, si ale ceskd verejnost neni védoma. Jen 5 % lidi uvadi, Ze znd
nekoho, kdo lécbu pomoci plazmy uzivd. Pro tyto lidi, je tento typ lécby zcela nezastupitelny, bez ni
by se mohli jen tézko zapajit do bézného Zivota.

,Casto se jednd o pacienty s vrozenymi poruchami imunity nebo pacienty, kterym se podaftilo porazit
urcité onkologické onemocnéni, ale 1écba zptisobila poruchu imunitniho systému a tito pacienti jsou
velmi ndchylni k infekcim. Museli by se dlouhodobé izolovat, byt doma, protoze i sebemensi infekce,
napriklad bezné nachlazeni nebo chripka, by pro né mohly byt rizikové. Léky z krevni plazmy témto
lidem umoznuji vracet se do beézného Zivota, chodit do skoly nebo do prdce, sportovat. Nic z toho by
pro né jinak mozné nebylo,” vysvétluje Balzerovd.

Vyrobit Iék trva rok

Vyroba 1ékt z darované krevni plazmy trvd v pruméru 9 az 12 mésict, a to zejména kvili testovani
nezdvadnosti a bezpecnosti plazmy. To ale vi jen 9 % respondentti. Nejvétsi ¢dst dotazovanych (37
%) si nebyla jistd a odpovédéla, Ze nevi.

,Pri vyrobé 1éku z plazmy musime pldnovat v horizontu let, abychom dokdzali dostatecné pokryt
potreby pacientii. V tom se jejich vyroba lisi od vyroby klasickych 1ékil. Musime pritom zvazovat
mnozstvi darcti plazmy, bezpecnostni procedury i to, kolik asi novych pacientti bude takovou lécbu
pottebovat. V tomto ohledu v Cesku vyborné funguje koordinace soukromého sektoru, nemocnic i
stdtnich instituci. Diky tomu se léky dostavaji véas k pacienttiim, kteri jsou na 1é¢bé z plazmy zavisli,”



doddvd Balzerova.
Pacienti se musi spoléhat na darce

Plazmu nelze uméle vyrobit. Ddrci plazmy jsou proto kli¢ovi pro vyrobu zivotné dulezZitych lékii a pro
pomoc pacientim s poruchami srdzlivosti krve, autoimunitnimi onemocnénimi a dal$imi zdvaznymi
stavy. Vyroba lé¢iv z plazmy je na ddrcich plné zdvisld. To ale vi jen polovina (48 %) Cechil, ¢tvrtina
si mysli, Ze ji Ize nahradit cdstecné a 2 % mylné véri, Ze ji lze zcela vyrobit v laboratornich
podminkdch.

,Bez prehdnéni muzeme rict, Ze ddrci daruji pacientim zZivot. Spolecné s nasimi ddrci tvorime
komunitu, kterd stoji pri lidech v tézkych chvilich. Kazdy odbér plazmy je tichy projev podpory -
neviditelny, ale zdsadni - a ¢as a ochota vsech ddrcti se promériuji v konkrétni pomoc lidem s
vaznymi onemocnénimi ci po urazech. Proto se stardme o to, aby kazdy krok darovani byl bezpecny a
vstricny, jen tak miize pomoc ddrct nabyt skute¢ného vyznamu pro pacienty,” popisuje Matus
Uhliarik, Teditel spole¢nosti BioLife v Ceské republice, dceriné spole¢nosti Takeda.

Celosvétové je krevni plazmy chronicky nedostatek a jeji potreba neustdle roste. Tento nedostatek je
zpusoben sirokou vyuZzitelnosti plazmy v mediciné a vysokou potrebou pro vyrobu zivotné dulezitych
léki. ,V reakci na celosvétovy nedostatek plazmy Evropskd unie aktualizovala legislativu, kterd
zavddi jednotnd pravidla pro jeji odbér a zpracovdni s cilem dosdhnout sobéstacnosti v produkci léki
z plazmy a zajistit péci pro pacienty,” uvddi Filip Dostdl, reditel Corporate Affairs ve spolec¢nosti
Takeda.

Shér dat pro priuzkum byl realizovdn prostrednictvim aplikace Instant Research agentury Ipsos ve
dnech od 13. do 16. zdri 2025 na 1000 respondentech v Ceské republice.

O spolecnosti Takeda

Spolec¢nost Takeda usiluje o zlepSeni zdravi lidi a o prispévek k jasnéjsi budoucnosti pro cely svét.
Nasim poslanim je objevovat a poskytovat 1é¢bu, ktera méni zivoty pacientll v nasich hlavnich
terapeutickych a obchodnich oblastech, jako jsou gastrointestinalni a zanétliva onemocnéni, vzacné
choroby, terapie odvozené z plazmy, onkologie, neurologie a vakciny. Ve spolupraci s nasimi
partnery se snazime zlepSovat zkuSenosti pacientt a posouvat hranice novych moznosti 1é¢by
prostrednictvim naseho dynamického a rozmanitého portfolia 1éki. Jako predni biofarmaceuticka
spolecnost se sidlem v Japonsku, zalozena na hodnotach a vyzkumu a vyvoji, se fidime nasim pevné
zakotvenym zavazkem vuci pacientiim, nasim zaméstnancum a planeté. Nasi zaméstnanci po celém
svéte, priblizné v 80 zemich a regionech, se denné ridi nasim poslanim a nasimi hodnotami, které
nas definuji jiz vice nez dvé stoleti.

Pro vice informaci navstivte www.takeda.cz.
O spolecnosti BiolLife

Spolecnost BioLife je soucasti spolecnosti Takeda a je lidrem v oboru sbéru vysoce kvalitni plazmy,
ktera se zpracovava na zivot zachranujici terapie zalozené na plazmeé. Provozujeme radu
nejmoderné;jsich zarizeni na odbér plazmy po celych Spojenych statech a v Evropé. Prostiednictvim
$pickovych sluzeb se snazime zajistit bezpec¢nost nasich darcl a pacientl, kteri dostéavaji zivot
zachranujici terapie zalozené na plazmeé. Pro vice informaci navstivte www.biolifeplazma.cz.

[1] Zdroj: https://vzacna-onemocneni.cz/vzacna-onemocneni/

[2] Zdroj: https://vzacna-onemocneni.cz/vzacna-onemocneni/
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