Noc pootevrenych dveri

17.9.2025 - | 2. 1ékarska fakulta UK

Den otevrenych dveri je hlavni prezentace 2. 1ékarské fakulty pro uchazece, kona se v
lednu. Setkate se s vedenim fakulty, uslySite prednasky védcu a védkyn, popovidate si s
nasSimi studentkami a studenty, néco si i vyzkousite.

Noc pootevrenych dveri (loni den) je hravéjsi a interaktivnéjsi podoba prezentace fakulty, kona se
v Kampusu Plzenské na prelomu zari a rijna. Duraz je na workshopy, ukéazky, multimédia, prohlidky a
kontakt s nasSimi mladymi vyzkumniky a vyzkumnicemi.

26. zari 2025

16.00—23.00

Kampus Plzenska (mapa)

Na prednasky navazou komentované prohlidky kampusu vedené nasimi studenty.
uvodni prednaska

budova A, A303

16.00

Absolvent 2. LF, zndméjsi jako cyra vole, na socialnich sitich humornym zptsobem zirocuje svou
pediatrickou praxi. Ve své prednasce promluvi o svoji cesté od studia az po praxi v pediatrii.

uvodni prednaska
budova A, A303

16.20

Animovana postavicka slonice Ollie pomaha détem zvladnout stres z vySetreni MRI. Jeji Cceskou
variantu namluvila MUDr. Marie Bartonickova z Kliniky détské neurologie 2. LF a FNM, absolventka
2LF. Jaka byla jeji cesta studiem a jak se pres aktivitu jeste pred promoci dostat k vysnénému
zameéreni?

uvodni prednaska
budova A, A303
16.40

(anglicky)

Prednéska se zaméri na vyzvy, které studium mediciny prinasi pro dusevni zdravi, od stresu po
vyhoteni aZ po pocity izolace. U¢astnici se seznami s praktickymi strategiemi, jak pecovat o svou
psychickou pohodou, posilovat odolnost a vyhledat podporu vcas. Cilem je hovorit oteviené o
tématech, kterd byvaji mezi studenty Casto prehlizend, a nabidnout inspiraci k hledani rovnovahy
mezi stuzdiem a osobnim zivotem. MUDr. Matéj Kucera z Narodniho tustavu dusevniho zdravi se
specializuje na dusevni zdravi déti a adolescentt. Kromé vyzkumné Cinnosti vykonava praxi
praktického lékare. Dvakrat ziskal ocenéni v anketé 2. LF Ucitel roku.



Zajemci o komentovanou prohlidku kampusu mohou pockat po bloku Gvodnich prednasek (kolem
17.00) pred poslucharnou A303. Mate-li zdjem o prohlidku, prihlaste se pres registracni formular.

popularné-naucna prednaska
budova B, 1. patro
Pelouchova poslucharna B101

19.15-19.45

Rik4 se, Ze zdravi je to nejcenndjsi, co méme. Ale pro¢ ho mé nékdo vic neZ jiny? A co kdyZ to tolik
nesouvisi s tim, jak moc se snazi? V prednasce odhalime, jak ,skryta dan“ v podobé nizsiho vzdélani,
horsich socioekonomickych podminek ¢i stresu ovliviiuje nase zdravi dlouho pred dachodem.
Ukéazeme si, pro¢ jsou socidlni nerovnosti nejen nespravedlivé, ale i drahé - a proc¢ investovat do
rovnosti znamenad investovat do budoucnosti nas vsech.

popularné-naucna prednaska
budova B, 1. patro
Pelouchova poslucharna B101

20.45-21.15

V této 30minutové prednasce se pokusime najit prusecik mezi ekonomikou a zdravotnictvim. Jsou
tyto dva svéty partneri - nebo jen nutni spojenci? Jak mohou finance ovlivnit péci o nase zdravi a jak
by mél zdravotni stav celé populace formovat ekonomické strategie statu? A nakonec - da se lidsky
zivot viibec vycislit v korunach? Spolecné se zamyslime nad tim, kde se ve zdravotnictvi skryva to
nejvetsi bohatstvi - a zda ho hledame na spravném misté

workshop
budova B, 2. patro, mistnost B210

po celou dobu

Pod nékolika mikroskopy si spolecné prohlédneme nékolik histologickych preparatu, na nichz si
ukazeme opravdové bohatstvi.

interaktivni prednaska / workshop

budova A, 2. patro, mistnosti A205 a A218

po celou dobu

Interaktivni program na téma jazykovych kompetenci v mediciné z pohledu 1ékart i pacientl
experimenty a komentované ukéazky pro déti i dospélé

budova C

2. patro, C215

po celou dobu

experimenty a komentované ukazky pro déti i dospélé



budova C
2. patro, C222
po celou dobu

Ponorte se s ndmi do svéta zobrazovacich metod! Ukazeme si, jak nas MRI neché& nahlédnout pod
kuzi bez skalpelu. Diky tomu dnes umime odhalit nemoci vcas, sledovat jejich vyvoj a zvolit presnéjsi,
Setrnéjsi 16¢bu. Cekaji vas pribéhy z praxe, srozumitelné ukazky i tipy, jak zobrazovaci metody
pomahaji kazdému z nas.

interaktivni prednaska
budova B, 1. patro
Pelouchova poslucharna B101

20.45-21.15

Antibiotika jsou bohatstvim mediciny, které jsme z velké casti zdédili z minulého stoleti. Jak s timto
bohatstvim zachazime a jakd je jeho budocnost? Muzeme boj s bakteriemi vyhrat, nebo je to
nekonec¢ny zavod ve zbrojeni?

interaktivni poster
budova C, 2. patro, vedle mistnosti 209

16.00-22.00

Vydejte se do fascinujiciho svéta chemie a mediciny, kde se hranice mezi 1ékem a jedem muze
ztracet. V interaktivni hie si vyzkousite, jak dobie znate bézné latky a 1éCiva. Zjistite, Ze i obycejné
latky jako kofein nebo stil mohou byt nebezpecné, zatimco jedy v malém mnozstvi mohou 1é¢it.
Prijdte objevit, Ze skute¢né bohatstvi se skryva v davce.

stanek
budova C, 2. patro, vedle mistnosti 209

16.00-22.00

Jak se od sebe li$i masti a pasty? Je tableta jako tableta? Utastnici se budou moci podivat na
jednotlivé 1ékové formy, zjistit jejich vyhody, nevyhody a nejlepsi pouziti.

komentovand prohlidka
budova C, 1. patro, pitevny

17.00-23.00, kazdych 20 minut

2. LF UK m4 jedny z nejmodernéjsich piteven v CR. Prohlidka zahrnuje pitevni saly, pripravnu tél,
operacni sal s virtualnim pitevnim stolem a ultrazvukem, zazemi pro vyucujici a studenty, technickou
mistnost - rezii, jez slouzi k prenosu zdznamu z pitevnich cviceni.

komentovana ukazka
budova C, 2. patro, vedle mistnosti 209

16.00-18.00, 19.00-21.00



Lidsky mozek v sobé skryva mnoho superschopnosti, o kterych ¢asto ani nevime a neuvédomujeme si
je az do chvile, nez se néco poroucha.

komentovana ukazka
budova C, 2. patro
mistnost C203 A+B

16.00-17.30, 18.00-19.30, 20.00-21.30

Objevte, jak posilovat kterykoliv sval ¢i kloub lidského téla. Vysportovani modelové vam pod vedenim
MUDr. Radovana Hudédka ukazou, jak spravné zapojit svaly a pochopit principy funkéni anatomie.
Naucite se propojit teorii s praxi a zjistite, jakf funguje lidské télo pri pohybu.

komentovand ukézka s moznosti vlastniho vyzkouseni
budova C, 1. patro, pitevny

po celou dobu

Chirurgicka sutura je zédkladni dovednosti kazdého chirurga, jeji spravné provedeni je pak nezbytné
pro nekomplikované hojeni tkani a jeji pravidelnost a elegance pak chirurgovou vizitkou. jak celd
technika prakticky vypada a jaké moznosti Siti a nastroji v sou¢asné dobé mame a jak a k cemu je
pouzivame

komentovana ukazka
budova C, 1. patro, pitevny

po celou dobu

Virtualni pitevni stil odhali taje lidského téla a umozni nahlédnout do Gtrob velmi presvédcivého 3D
modelu ¢lovéka.

komentovana ukdzka

budova C, 1. patro, pitevny

po celou dobu

Co vSechno se skryva v utrobach ¢lovéka? A co vsechno muZzeme vidét na ultrazvuku?
komentovand ukazka

budova C, 1. patro, pitevny

po celou dobu

Co je to pean? Odkud pochazi jeho jméno a jak se pouziva? Uhodnete vyuziti jednotlivych
anatomickych nastroju?

komentovana ukézka s moznosti vlastniho vyzkouseni

budova C, 1. patro, C113



po celou dobu

Navstévnik bude mit zavazané oci a rukou bude odhadovat, jaké druhy kosti nasel v pripravovaném
boxu (jde o kosti vytiSténé na 3D tiskarné).

komentovana ukdzka s moznosti vlastniho vyzkouSeni
budova C, 1. patro

pitevna A

po celou dobu

experimenty vhodné pro déti i dospélé

budova B, 2. patro, B201

16.15-22.00

Zazijte chemii na vlastni kuzi! Barevné reakce, prekvapivé premeény a zabavné pokusy, které vam
ukazou, jak fascinujici mize byt bohatstvi ukryté v chemickych vazbach. Prijdte si vyzkouSet, co
vSechno dokaze chemie!

komentovand ukézka s moznosti vlastniho vyzkouseni
budova B, 2.patro

B207

po celou dobu

Kdyz se rekne patologie, vétSina lidi si predstavi pitevnu a seridly z prostredi kriminalistiky. Omyl, ve
skutecCnosti je patologie modernim a velice dalezitym lékarskym oborem, ktery nema s
kriminalistikou nic spole¢ného. Pomaha totiz stanovit diagndzu zivych pacientu - zabyva se
predevsim morfologickou diagnostikou z cytologickych, bioptickych a okrajové i autoptickych vzorkl
tkéni. Vlastné je to takova detailni analyza vzniku a rozvoje chorob, pri které se Casto vzorky
vySetruji az na molekuldrni urovni, a jejimz vysledkem je diagnéza predevsim nadorovych i
nenadorovych onemocnéni

prednaska

budova B, 1. patro

Pelouchova poslucharna B101

18.30-19.00

Bohatstvi poznéni tplné zménilo soucasnou patologii
Poster s komentarem

budova A, 2. patro

A206

po celou dobu

17:00-17.15, 18.30-18.45, 20.00-20.15



Co se skryva pod pojmem bohata strava? Chcete si na vlastnim zaludku vyzkous$et rizné typy diet? A
co jidlo Uplné vynechat? Zajima vas, jak mize dieta ovlivnit nddorové bunky a co ukazuji nejnovéjsi
vyzkumy u nadorovych onemocnéni?

workshop /Skoleni
budova A, 3. patro

A305

16.00-21.00

Zachran zivot - nauc se pouzit adrenalinové pero.

Prijdte si vyzkousSet, jak spravné pouzit autoinjektor adrenalinu pri tézké alergické reakci. Na
specialnim trenazeru si bezpeéné nacvicite cely postup a dozvite se, jak rozpoznat priznaky
anafylaxe a co délat v krizové situaci. Kratké a praktické Skoleni pro vSechny, kdo chtéji byt
pripraveni pomoci sobé nebo druhym.

Hry, soutéze a kvizy
budova A, 3. patro
A305

16.00-21.00

Chces se na chvili stat bakterii, virem, nebo treba nddorovou bunkou? V nasi unikové hre se ti to
splni! Premoz pomoci hadanek imunitni systém a cestou se dozvis o strategiich, které k tomu nasi
mikroskopi¢ti nepratelé pouzivaji. Hra je ur¢ena pro déti i dospélé v nékolika stupnich obtiznosti.

prednaska
budova A, 3. patro
A306

TBC, 15 min

Imunitni systém hraje dilezitou roli pri ochrané pred mikroorganismy a dal$imi vlivy, ktera mohu
poskodit bunky naseho téla. U autoimunitnich onemocnéni ale imunitni systém muze poskodit vlastni
bunky a tkané. Prednaska se bude srozumitelnym zplisobem zabyvat mechanismy jejich rozvoje,
diagnostiky, 1éCby, ale také jejich prevence.

prednaska
budova A, 3. patro
A305

16.00-16.15

Kratka prednaska predstavi, jak nddorova imunoterapie zasadné méni pristup k 1é¢bé rakoviny a
otevira nové moznosti v moderni mediciné.

prednaska

budova A, 3. patro



A306

TBC, 15 min

Kratkda predndaska vas provede dlouhym a trnitym procesem vyroby vakcin.
prednaska

budova A, 3. patro

A306

TBC, 15 min

Buriky pouzivaji ke komunikaci radu zpusobt, jednim z nejdualezitéjsich pro obranu proti virim jsou
praveé interferony. Jak vypada kaskada déju kterou spousti a pro¢ jsou pro nas tak dulezité?

Hry, soutéze a kvizy
budova A, 3. patro
A305

16.00-21.00

Objevte, jak imunitni systém bojuje proti rakoviné - pod mikroskopem si prohlédnete Zivé nadoroveé
bunky, zhlédnete kratka videa, poslechnete si odborny komentar a zjistite, pro¢ pravé imunoterapie
mize byt pokladem budouci 1é¢by nadort.

Interaktivni postery
budova A, 3. patro
A305

16.00-21.00

Na vzajemné 3D propojenych posterech grafickou popularné-nau¢nou formou ilustrujeme védecké
aktivity tymu z Ustavu imunologie

Komentované postery
budova A, 3. patro
A306

16.00-21.00

Prezentace Adama Scholze, vitéze narodniho kola Stiedoskolské odborné ¢innosti (SOC) - B
lymfocyty: pratelé ¢i nepratelé?

Prezentace SOC leto$nich studenti - KdyZ geny $patné funguji: CTLA4 deficience (Beata DoleZalova)
a Obranny systém v utoku: ALPS syndrom (Samuel Bloomfield)

Simulace s moznosti vlastniho vyzkouS$eni

budova B, 1. patro



chodba u B101

po celou dobu

Prijdte si vyzkouset, jak se tisi bolest pomoci aplikace Cold River, kterd pomaha pri 1éCbé popalenin s
vyuzitim VR bryli. Web projektu: www.vrburns.eu

Simulace s moznosti vlastniho vyzkouseni
budova B, 1. patro

B112

VyzkousSejte si zachranu zivota na vlastni kazi! Nacvicite si kardiopulmonalni resuscitci na figuriné a
vyzkousite si pouziti automatického externiho defibrilatoru. Naucte se, jak spravné reagovat v
krizové situaci - prakticky, nazorné a bez stresu. Prijdte si to osahat!

Dne 28. zari 2024 se 2. 1ékarské fakulta otevrela vSem zajemcum o studium i jejich rodinam...

http://www.lf2.cuni.cz/uchazeci/noc-pootevrenych-dveri



http://www.lf2.cuni.cz/uchazeci/noc-pootevrenych-dveri

