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Vykročte s ligou ke zdraví. Od 9. září do 10. října proběhne kampaň „Vykročte s Ligou ke
zdraví“, která se zaměřuje na podporu prevence rakoviny a zdravého životního stylu. Jejím
cílem je upozornit širokou veřejnost na význam pohybu a zdravého životního stylu. Na
podporu této kampaně se 24. 9. v Parku Přátelství na Proseku uskuteční celodenní akce
plná pohybu.

Návštěvníci se mohou těšit na pestrý program s ukázkami na pódiu i v prostoru parku, soutěžemi a
hrami pro děti i dospělé o zajímavé ceny.

Těšit se můžete například na: Nordic walking, tanec, žonglování, slackline, lezeckou stěnu, stezku
1000 kroků ke zdraví, Program Zdravá 5 Nadačního fondu Albert, aktivity Klubu českých turistů,
STOBu a Klíče ke zdraví, poradny a vyšetření zdravotního stavu ve spolupráci se SZÚ​

VZP akci podporuje a stánek s obchodním týmem bude na místě.

Kdy: 24. 9. 2025 09:00 - 24. 9. 2025 19:00
 
Kde: Park přátelství na Proseku, Praha 9

Více informací naleznete na oficiálních stránkách akce Vykročte s Ligou ke zdraví – LPR.cz

https://www.vzp.cz/o-nas/aktuality/20-forum-celiaku-2
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