Posadky ZZS MSK osetrily od patku do
nedéle 130 pacientu s akutnimi obéhovymi
obtizemi

15.9.2025 - | Zaravotatel zéohrann siuda Moravskosezsiého ke

Od patku do nedéle (12.-14.9) bylo v Moravskoslezském kraji posadkami zdravotnické
zachranné sluzby oSetreno vice nez osm desitek pacientu s akutnimi srdecnimi obtizemi.

Nejcastéjsimi priznaky byly bolesti na hrudi, palpitace (rychlé buseni srdce), prekolaps, nebo treba
dechové potize. DalSich témér pét desitek pacientt mélo obtize spojené s vysokym krevnim tlakem.
Ty se mohou projevovat napriklad bolesti hlavy, zavratémi, celkovou slabosti, nebo ztizenym
dychanim.

Napriklad v sobotu 13.9. vyjizdély v dopolednich hodinéach frydecké posadky k muzi se srdec¢ni
zéastavou, kterého nasli na ulici ndhodni svédci. Diky pomoci laickych zachrancu, kteri podle
instrukci operatorky zahdjili ozivovani, se u muze podarilo ve dvanacté minuté rozsirené resuscitace
obnovit jeho srdecni akci. Provedené EKG vySetreni ukazalo, Ze pacient ma akutni infarkt srdce.
Zachranari aplikovali potrebné 1éky a za nepretrzité monitorace zivotnich funkci byl prpraven do
kardiocentra nemocnice v Ttinci-Podlesi.

Doporucujeme nepodcerniovat priznaky, které by mohly souviset se srdecni nedostatecnosti nebo
arytmii. Ihned informujte osoby ve své blizkosti, zachovejte klid a zavolejte na tisnovou linku 155.
Dispecer stav vyhodnoti a v pripadé potreby vysle zdchranadre na misto. Posddka ZZS pacienta
vysetri a rozhodne o dal$im postupu a pripadné akutni 1é¢bé. Dulezité je od pacienta neodchdzet. V
pripadé srdecni prihody redlné hrozi Zivot ohrozZujici zhorseni zdravotniho stavu, pripadné i srdecni
zdstava. Okamzitd pomoc svédky uddlosti miize byt pro pacienta rozhodujicim faktorem, ovliviiujicim
dalsi preziti.
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