Pardubicky kraj predstavit slovenskym
partnerum transformaci socialnich sluzeb
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Partnerstvi Pardubického kraje s Presovskym samospravnym krajem prinasi uz léta
moznosti inspirovat se dobrou praxi a vymeénovat si zkusenosti v riznych oblastech. Jednou
z nich je i socialni péce. Pardubicky kraj tento tyden predstavil slovenskym partneram
reformu pobytovych socialnich sluzeb pro zdravotné postizené klienty.

»Je dobré se neuzavirat jen ve svém regionu, ale porozhlédnout se okolo, ale také v dalsich zemich, s
¢im tam maji dobré zkuSenosti. My jsme si pred lety odvezli z PreSovského kraje poznatky z péce o
ohroZené déti a navazného systému péstounské péce. Tentokrat jsme pozvali tym Viktora Gumana,
vedouciho odboru socidlnich véci a rodiny z PreSovského samospravného kraje na prohlidku nasich
transformovanych zarizeni pobytovych socidlnich sluzeb a také do méstského Domova pro seniory v
Hermanové Méstci. Predstavili jsme také zménu péce o klienty s chronickym duSevnim

onemocnénim, kteri byli drive na hradu Rychmburk, a nyni ziji v bytech a domech ve Skutc¢i a okoli,“
uvedl ndméstek hejtmana Pardubického kraje Pavel Sotola.

Cela transformace je béhem na dlouhou trat. V byvalém Domové na hradé Rychmburk se zacala
pripravovat pred 10 lety a uzavrit by se méla zhruba do dvou let. Novy nazev Domov Na Cesté
predznamenal i nové poslani - cestu orientovanou na zotaveni. Zatimco drive vét$ina klienta v
pobytové sluzbé zlstavala po zbytek zivota, nyni se velkéd Cast z nich posouvé k vétsi samostatnosti a
ke sluzbam s nizs$i mirou podpory. Z celkem 90 klientii, kteri domovem prosli v uplynulych péti
letech, se jen tri po Case vratili.

»,Samozrejmé, ze moznost komunitniho bydleni byla zdkladem, ale samo o sobé by to zdaleka
nestacilo. Zasadni byla zména metod péce. V Holandsku jsme se inspirovali napriklad metodou
CARe, kterd se zameéruje nejen na silné stranky klientu, dalsi lektory jsme méli u nas a uc¢ime se
vlastné porad. Méme multidisciplinarni tymy, ve kterych jsou vedle odbornikl také peer konzultanti,
tedy lidé, kteri duSevni nemoci sami prosli a zotavili se. Pro nasSe klienty jsou nadéji, ze se mohou
naucit, jak se s nemoci da zit plnohodnotny zivot,“ rekla reditelka Domova Na Cesté Veronika
Kudlagkova Cerna.

Do této pobytové sluzby prichazeji vétsinou lidé propusténi z psychiatrické nemocnice, kteri jsou
zaléCeni, ale nema se o né doma kdo postarat a sami jeSté nejsou schopni samostatného bydleni.
Vyuzivaji tady Domov se zvlaStnim rezimem nebo Chranéné bydleni a jednotlivé sluzby jsou
prostupné podle miry zotaveni klienta. ,Snazime se s nimi v ramci nasich tymi hodné mluvit,
vyslechnout je s respektem k jejich nemoci, a pokud to jde, pracovat i s jejich rodinou. Kazdy klient,
ktery od nas odchazi, ma navazanou terénni sluzbu, vétSinou jsou to centra dusevniho zdravi,“
dodala pani reditelka, ktera nabidla slovenskym partnerim, Ze se jeji zaméstnanci radi podéli o
nabyté zkusSenosti se zastupci konkrétnich zarizeni, jako je napriklad Centrum socialnich sluzeb
Licartovce.

Zastupci PreSovského samospravného kraje navstivili kromé Domova Na Cesté také Domov pod
Kutikou v Rdbech a Domov pod hradem Zampach.
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