Klubovna i medicinské zazemi. I na Svétovych
hrach ma tym olympijske zajisteni, treba i ve
4:30 rano
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Stejny princip plati i na Svétovych hrach v Ccheng-tu. ,, Tady v Ciné je specificka situace,
mame dvé vesnice, kde sportovci bydli. Potrebovali jsme zajistit prostory a servis v obou
mistech. U jedné z vesnic se nam povedlo ziskat prostory v hotelu tésné vedle, a tim jsme si
uvolnili misto ve druhé vesnici, takze jsme dokazali udélat relax zonu a medicinské zazemi
na obou mistech.”

Klubovna slouzi k potkdvani sportovcu. A tak tfeba tym discgolfu probiral podrobnosti svého sportu
se squashisty. ,Tahle setkani jsou moc zajimava a pomahaji vytvorit fajn atmosféru v tymu, ktera pak
i prispiva k vykonum,“ li¢il Martin Doktor. ,Tentokrat jsme méli i nejvic tymovych sporta, a tak se
vyuzivala kanceldr, kde probihaly pripravy pred zapasy, taktické porady a rozbory. To je velice
dulezité, ze jsme nemuseli pronajimat dalsi prostory.”

Zasadni soucasti je 1ékarské zazemi a fyzioterapie. , To je zaklad, bez toho nikam nejezdime. D& se
spolehnout na lokalni zdroje, ale vlastni medicinsky tym je dobry i z hlediska psychické pohody
sportovcu. Lékari i fyzioterapeuti jsou k dispozici od rana do vecera, tfeba inline rychlobruslari
zavodili od osmi rano, a tak chodili na terapie brzy, treba i ve 4:30 rano. Pres den se zajiStuje servis
na sportovistich a pak velka ¢ast prace je vecer, protoze vsSichni prijedou po celém dni a chtéji 1é¢it
bolistky. Za mé je to jedna z nejdulezitéjsich soucasti naseho servisu,” dodal Doktor.

Zajisténi vypravy je mozné diky podpote Narodni sportovni agentury. ,Jsem rad, ze Cesko ma velkou
vypravu na Svétové hry. Vérim, ze to je pro sportovce vrchol kariéry a motivace do dalSiho tréninku.

A také je odménou pro dané sporty, Ze jsou zafazeny na tak velkou globdlni akci,“ fekl Ondrej Sebek,
predseda Narodni sportovni agentury.

https://www.olympijskytym.cz/article/klubovna-i-medicinske-zazemi-i-na-svetovych-hrach-ma-tym-oly
mpijske-zajisteni-treba-i-ve-430-rano
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