Usporna opatreni se pri vytapéni dotknou
vSech, ale plisen v byté mit zbytecné
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V letosnim roce kvuli energetické krizi jiz byla pripravena nebo se pripravuje rada pravnich
predpisu a novel predpisu stavajicich.

Jejich spole¢nym tématem je Setfeni energiemi a reSeni diisledkl energetické krize veetné pomoci s
vysokymi cenami energii. Jde napt. o tzv. ,Usporny tarif* nebo navrh narizeni vlady na zastropovani
cen energii, které pro pristi rok nahradi pravé ,Gsporny tarif”. V pripravé je i vyhlaska, kterou se
stanovi zvlastni pravidla pro vytapéni a dodavku teplé vody pri predchazeni stavu nouze nebo ve
stavu nouze. Aktualné také probiha revize stavajicich vyhlasek souvisejicich s rozuctovanim nékladu
na teplo a teplou vodu. Nékteré z téchto predpist se primo ¢i nepfimo mohou dotknout mimo jiné
tepelné pohody a komfortu bydleni obyvatel.

Prestoze Usporna opatreni jsou nezbytnd, je nutné si uvédomit, Ze sniZeni teploty v mistnostech muze
mit negativni vliv na zdravi, at jiz jde o tepelny diskomfort ¢i rozvoj plisni v bytech. Ombudsman
proto v prilozeném letdku usporadal tipy, napr. ze stranek Topme chytre, jak spravné topit, na co vse
myslet, aby nam teplo neutikalo, a abychom jim zaroven neplytvali a jesté uSetrili. Letak se vénuje
také zasadam spravného vétrani, které je neméné dulezité. Tvorba plisni a vlhkost v byté trapi radu
obyvatel. Znaéna cast bytového fondu prosla v nedavnych letech zateplenim, které bylo ¢asto
spojeno s vyménou dosavadnich oken za ,hermeticky” tésnici (zejména plastova) okna. Zvlasté v
zimnim obdobi pak dochazi k nedostate¢nému, pripadné nespravnému vétrani. Spravné vétrani je
vSak - spolu se spravnym vytapénim - zasadni pro zamezeni nezadouciho rozvoje plisni v bytech.
Ackoliv vétrat v zimnim obdobi mize byt pocitové nekomfortni, je vétrani i v zimé nezbytné. Prestoze
venkovni vzduch je studeny a muze tak absorbovat jen malo vlhkosti, pri otevreni oken se tento
puvodné studeny vzduch ve vétrané mistnosti rychle ohriva. Privadény vzduch takto nabirad
zbytkovou vlhkost vétrané mistnosti a jeho relativni vlhkost v byté tak ve vysledku klesa.

Na ombudsmana se lidé obraceji s podnéty na plisné v byté. Podle stavebniho zékona ma vlastnik
stavby povinnost ji radné udrzovat. Vétsi rozsah plisni mize byt pritom povazovan za hygienickou Ci
zdravotni zavadu (pokud zavada nebyla zpusobena pouze nespravnym uzivanim bytu). Pokud
stavebni urad pri prohlidce zjisti, ze pricinou vyskytu plisni je Spatny stav ¢i provedeni stavby, naridi
vlastnikovi odstranéni zdvad. Ombudsman se pak zabyvé namitkami na necinnost ¢i nespravny
postup stavebniho uradu.
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