Oddéleni psychiatrické FN Ostrava je nove
klinikou
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Oddéleni psychiatrické je nové Psychiatrickou klinikou. Jedna se o dalsSi krok rozvoje
psychiatrie v ostravské fakultni nemocnici, jejiz luzkova Cast zacala fungovat pred
pétadvaceti lety. V soucasnosti jde o Spickové pracovisté s vysoce erudovanym
zdravotnickym personalem, které ma k dispozici to nejmodernéjsi zazemi.

Klinika je spole¢nym pracovistém fakultni nemocnice a Lékarské fakulty Ostravské univerzity.
Poskytuje nejen zdravotni péci, ale vénuje se také vyuce a vyzkumu. Na lékarské fakulté se
psychiatrie vyucuje v rdmci Katedry klinickych neurovéd. Letos ostravské psychiatrické oddéleni
splnilo podminky a ziskalo statut kliniky.

,Vnimdm to jako dalsi krok zplnohodnotnéni naseho pracovisté, které se coby klinika jednoznacnée
priradilo k ostatnim klicovym obortim, kam psychiatrie ve svété patri. Vzhledem k nartustajici potrebé
psychiatrické péce a neurovednimu vyzkumu se navic jeji vyznam bude ddle zvysovat,“uvadi
povéreny prednosta Psychiatrické kliniky FNO doc. MUDT. Petr Silhan, Ph.D.

Klinika béhem poslednich let prosla velkym rozvojem. V roce 2022 byl v areélu fakultni nemocnice
otevren novy moderni psychiatricky pavilon, ktery ma tri stanice pro dospélé s celkem 66 luzky. Pro
détské pacienty je k dispozici rozsahla ambulantni ¢ast. A to véetné denniho stacionare pro mladsi
Skolni déti a centra dusevniho zdravi pro déti, které ma FNO jako jedind nemocnice v Cesku: ,V
tomto sméru jsme opravdu unikdtni. Funguje u nds ddle néekolik détskych psychiatrickych a
psychologickych ambulanci, ale prudce rostouci poptdvku po détské psychiatrické péci presto
nedokdzeme plné uspokojit,” doddvd docent Silhdn.

Narustajici vyznam détské a dorostové psychiatrie odrazi do urcité miry také organizac¢ni zména na
urovni kliniky, kde nové vznikla dvé pracovisté. Oddéleni détské a dorostové psychiatrie, které vede
primar MUDr. Jan Uhlit, a Oddéleni psychiatrie pro dospélé v ¢ele s primarem MUDr. Petrem
Dostalkem.

Docent Silh4n nastoupil na psychiatrické pracovisté ve FN Ostrava pred vice neZ dvaceti
lety:,Zacatky byly skromnéjsi, méli jsme k dispozici jen 13 lizek. Od té doby se kapacita neustdle
navysovala. Rozvoj kliniky se odrdzi i na rostoucim poctu persondlu. Po mém ndstupu nds nebylo vice
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nez 30. Nyni je to témér ctyrndsobek, z toho je 25 lékaru.
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