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Bronzovy gymnasta z olympiady v Moskve Jiri
Tabak slavi 70. narozeniny!

8.8.2025 - Krystof Morong | Ceska olympijska

Uz jako maly neustale délal stojky, premety a v klidu nevydrzel. Tatinek ho proto zapsal na
gymnastiku do Baniku Ostrava. Pozdéji prestoupil do tehdejsi Rudé hvézdy Praha. Na
mistrovstvi svéta debutoval v devatenacti letech, a uz o rok pozdéji si z evropského
Sampionatu ve Svycarském Bernu odvezl dvé bronzové medaile - za preskok i za prostna.

Po neprilis vydarené olympiadé v Montrealu se v roce 1977 stal mistrem Evropy, kdyz ve Vilniusu
spolu s Ralfem Bartelem z NDR kraloval preskoku. V prostnych tehdy jako prvni gymnasta na svété
predvedl premet vpred spojeny s dvojitym saltem skrémo vpred.

Nejvetsi uspéch kariéry vSak prisel az na olympijskych hrach v Moskvé 1980. Ve findle svého
oblibeného preskoku chyboval a skoncil Sesty, stejnou pricku obsadil i s ceskoslovenskym tymem. Ve
viceboji byl osmy a v prostnych mu medaile tésné unikla, kdyz obsadil ¢tvrté misto. Jen o hodinu
pozdéji, ale na kruzich predvedl naro¢nou sestavu s tézkymi prvky, za kterou dostal vysokou znamku
19,600, coz mu zajistilo bronzovou medaili. Slo navic o prvni muzsky cenny kov pod péti kruhy od
Londyna 1948. A dnes jde zatim o posledni olympijskou medaili pro ¢eskou gymnastiku vubec.

Po olympiddé v Moskvé ukoncil karvinsky rodak zavodni kariéru, ale gymnastiky se odmitl vzdat.
Vystudoval Fakultu télesné vychovy a sportu a dnes stale pomaha s tréninkem déti.

Ze to porad umi, ukazal i pred ¢tyrmi lety, kdyZ na venkovnim hiisti v Havirové délal v kos$ili vymyky
na hrazdé a zopakoval i nékolik svych legendarnich cvikd na kruzich, na nichz ziskal olympijsky
bronz. ,Pro déti je dilezité vidét, co vsechno sport nabizi, a mit nékoho, koho mohou napodobovat.
Kdyz jsem byl maly, mél jsem to stejné, to byla moje motivace,” ekl tehdy autor slavného ,twist
Tabaku” v preskoku.

O tom, jak vyjimecnym sportovcem i ¢lovékem Jiri Tabak je, se presvédcujeme kazdym rokem.
Nostalgicky vzpominame na dobu, kdy kouzlil na gymnastickych néaradich a klademe si otazku, kdo
ho jednou dokaze napodobit. Dnes mu vSak prejeme k jubilejnim sedmdesatym narozeninam vSechno
nejlepsi!

https://www.olympijskytym.cz/article/bronzovy-gymnasta-z-olympiady-v-moskve-jiri-tabak-slavi-70-na
rozeniny
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