Sesty ro¢nik Srdecnich zalezitosti odstartuje
1. zari na kraji
7.8.2025 - Filip Trdla | Krajsky urad Libereckého kraje

»Jsem velmi rad, ze mohu tuto vystavu podporit a priblizit tak problematiku
kardiovaskularnich chorob verejnosti. Je dulezité, abychom se o své srdce starali nejen
fyzicky, ale i emocné, a pravé to vystava Srdecni zalezitosti nadherné pripomina,” uvedl
Vladimir Richter, naméstek hejtmana pro resort zdravotnictvi.

»Podékovani vSem, kteti do toho, co délaji, davaji celé své srdce” - takovy je motiv vystavy. Tu jiz po
nékolik let pripravuje Nadacni fond Martina Chaloupky. Fotograficka vystava ¢ernobilych
portrétnich snimki takzvanych srdcaru, které poridila Markéta Navratilovd, se navic letos podivala
az do dalekého Japonska.

LExpozice je ztélesnénim toho, Ze to, co déldme od srdce, déldme nejen pro vlastni pocit,” doplnila
Martina Motshagen, predsedkyné Nadacniho fondu Martina Chaloupky.

Srdcem putovni vystavy je praveé ona. Fond zalozila s ictou k svému zesnulému otci, Martinu
Chaloupkovi, vyznamné osobnosti regionu, které byla udélena Pocta hejtmana Libereckého kraje.

Jednim z tkolu fondu je vénovat se srdecnim zalezitostem jinych a poméhat druhym.

Ve véku pétactyriceti let ji samotnou zradilo srdce. Genetickou vadu vidi jako pomyslny dar od otce,
ktery ji pomohl posunout se dal.

Kariéru vymeénila za praci v Nada¢nim fondu Martina Chaloupky a zacala pracovat na osvétovém
zdravotnim projektu Svétovy den srdce. Sama si jako pacient uvédomila, jak malo lidé védi o srdci a
ze je dulezité mit srdce zdravé a s respektem se o néj starat.

Vystava fotografii slavnych i méné renomovanych fotografi je jeji srdecni zalezitosti.

Béhem uplynulych ro¢nikl vystav seznamila navstévniky s jiz vice nez stovkou tvari a osudll zndmych
i neznamych lidi z Libereckého kraje, pro které se Kristalové udoli, jak se kraji sklaru na severu
Ceské republiky rika, stalo takeé jejich srdecni zalezitosti.

Expozice je hlavnim pilitem vyznamné osvétové zdravotni akce Svétovy den srdce, ktera se jiz
sedmym rokem zaméruje ve spolupraci s Libereckym krajem, Zdravotnickou zachrannou sluzbou
Libereckého kraje a odborniky z Kardiovaskuldrniho centra Krajské nemocnice Liberec na prevenci
kardiovaskularnich nemoci a poukazuje na to, ze chorobam srdce lze predejit.

Plakatek k akci je v priloze.
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