Kazdy treti klient poprve bez domova. Kdo
nachazi atocisté v azylovych domech Charity?
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V celorepublikové siti 23 charitnich azylovych domu pro muze a zeny naslo v lonském roce
zazemi 1 640 lidi. Nejcastéji Slo o osoby ve véku 31 az 50 let (37,9 %), nasledovala skupina
51 az 70 let (34,6 %). Pomoc ale vyhledavaji i mladi dospéli ve véku 18 az 30 let, téch bylo
pres 11 %, a podle pracovniku azylovych domu jejich pocet roste.

Za rostoucim poctem mladych klientl Casto stoji tézké détstvi bez podpory rodiny i stabilniho
zézemi. Casto vyristali v istavni péci, ktera v nich zanechala hluboké emocionalni Sramy.
Neznaji pocit sounalezitosti ani prijeti, celozivotné jsou nuceni vyhledavat pomoc cizich lidi
a spoléhat se na ni. Jejich chovani odrazi prostredi, ve kterém vyrustali. Nemaji rodinu ani pratele
mimo komunitu ostatnich klientd. Jejich domovem je ulice. Kviili vyvojovym i jinym traumatim Casto
trpi psychickymi problémy doprovazenymi riznymi patologickymi jevy. Je evidentni, ze pomyslna
startovaci ¢ara na zacatku zivota, hraje pro dalsi vyvoj osobnosti ¢lovéka mimoradné vyznamnou roli.
Také zahrani¢ni pruzkumy potvrzuji, ze velké procento dospélych lidi bez domova mélo prvni
zkusSenost s bytovou nouzi jiz v mladém véku. Napriklad u Clovéka, ktery byl vychovavan ve funkcni,
byt netplné rodiné a je obklopen komunitou socidlné zdatnych pratel, je pravdépodobnost takové
budoucnosti vyrazné nizsi.

Petra (19 let) stravila posledni roky svého détstvi ve vychovném tstavu. Posléze nasla utocisté v
domé na pul cesty, kde ji vSak po trech mésicich neprodlouzili smlouvu - dle jejich slov z kapacitnich
diuvodu. Na samostatné bydleni za tak kratkou dobu nestihla usetrit, a tak. jiz 8 mésicu
prespava po nocleharnach. Aktualné je nezaméstnana, praci si aktivné hleda na internetu i pres
urad prace. Davky v hmotné nouzi nepobird, resi zménu trvalého bydlisté.

Bez strechy nad hlavou se ocitaji i seniori. V lonském roce predstavovali lidé starsi 70 let 4,5 %

Vev s

k samostatnému zivotu je pro né casto velmi narocny.

Vice nez tretina klientt byla v azylovém domé poprvé. V roce 2024 tvorili nové prichozi - tedy lidé,
kteri se do azylového domu dostali poprvé - celkem 613 osob, coz je 37 % ze vSech Kklientu.
Nejvice novych klientl bylo ve vékové skupiné 31 az 50 let - ti predstavovali 16,1 % vSech
ubytovanych. Vyrazneé ale pribylo i nové prichozich ve véku 51 az 70 let (13,4 %). Mezi nejmladsSimi
(18 az 30 let) tvorili nové prichozi vice nez polovinu vSech klienta této vékové kategorie - celkové 6,2
% ze vSech ubytovanych. Pomoc v azylovém domé poprvé vyhledalo také 1,8 % senioru nad 70 let.

Pomoc v azylovych domech ale neni koncem pribéhu. Naopak. Jde o prvni krok ke zméné. Ziskat
nejen strechu nad hlavou, ale predevsim zazemi. Mit bezpecny prostor, ve kterém lidé mohou
znovu nabrat silu, zorientovat se ve své situaci, najit praci, resit dluhy nebo si jednoduse
odpocinout od chaosu, ktery je pohltil. Mnozi z nich netusi, na koho se obratit, jaké maji
moznosti nebo kde viibec zac¢it. Pomahame jim najit cestu zpét k samostatnosti - s dirazem na trvalé
reseni, nikoli jen na doCasnou ulevu.

Podporte nasi pomoc lidem v nouzi

Pozn.:



Statistiky uvedené v tomto ¢ldnku vychdzeji z internich dat Charity Ceska republika za rok 2024
a vztahuji se pouze k azylovym domiim pro muZe a Zeny bez domova. Charita Ceskd republika vak
pomdhd i rodi¢tim s détmi v bytové nouzi - tém je urceno dalsich 39 azylovych domi, v nichZ v roce
2024 naslo pomoc 3 394 osob. Tato zarizeni nejsou do uvedeného prehledu zahrnuta, protoze se
zaméruji na jiny typ podpory, prizptiisobeny specifickym potrebdm rodin s détmi. I tento druh pomoci
je vsak nedilnou soucdsti nasi snahy vracet lidem diistojné podminky k Zivotu.

https://www.charita.cz/aktuality/z-domova/kazdy-treti-klient-poprve-bez-domova-kdo-nachazi-utociste
-v-azylovych-domech-charity
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