Zdravotnici maminkam poradi, jak zvladnout
kojeni
24.7.2025 - | Nemocnice Jihlava

O své zkuSenosti a odborné rady se podéli MUDr. Eva Skorpikova, vedouci lékarka
novorozenecké JIP a Bc. Jana Joklova, stanicni sestra oddéleni Sestinedéli.

Soucasti setkani bude nejen odborny vyklad, ale také oteviena diskuze s moznosti klast otazky, sdilet
obavy a zkuSenosti. Témata budou zahrnovat jak praktické rady ke kojeni, tak i emociondalni podporu,
ktera mize byt v prvnich tydnech materstvi zasadni.

,Kojeni je vic nez jen zpusob krmeni - je to jedine¢ny moment propojeni matky a ditéte. Kazda zena
by méla mit pristup k podpore, ktera ji umozni prozit tento zacatek co nejprirozenéji a s jistotou,”
k4 MUDr. Eva Skorpikova.

Utast je zdarma, kapacita je omezena na 20 osob. Akce se koné 6.srpna v ¢ase 13:30-15:30. Zajemci
se mohou prihlésit pres rezervacni systém Nemocnice Jihlava.
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