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Světelné znečištění je problém současné civilizace. Chceme si prodloužit aktivní den a to
děláme po objevu elektrického světla čím dál účinněji. Ale tím zase něco ztrácíme.
Ztrácíme tmu, která od věků střídala denní světlo a na kterou jsou všechny živé organismy
na Zemi přizpůsobeny. Většina obyvatel planety začíná žít v jakémsi pološeru - ve dne za
žaluziemi před sluncem a v noci v nedostatečné tmě. Výsledky vědeckého výzkumu ukazují,
že náš ekosystém je napnutý za pět minut dvanáct. Přitom aspoń přijatelný soulad
aktivního života lidstva a ochrany nočního prostředí, ale i zdraví lidí lze najít a vyřešit. Jen
už není čas otálet.

Česká odborná komunita k tomuto tématu připravuje konferenci „Světlo, tma, život: cesta ke
změně“, která se uskuteční ve čtvrtek dne 11. září 2025 od 9:00 do 17:00 v Národní technické
knihovně v Dejvicích v Praze. Cílem této konference je spojit odborníky z různých oborů, aby
diskutovali o vlivu světla na člověka a přírodu. Budeme se zabývat problematikou světelného
znečištění, jeho důsledky a možnými řešeními. Dále budeme diskutovat o širší roli světla v našich
životech a životním prostředí. Podtitulkem konference je CESTA KE ZMĚNĚ, čímž chceme dát
najevo, že je s tím opravdu potřeba pohnout a ne už přešlapovat na místě.
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