Plzensky kardiobéh (13. 9.)

21.7.2025 - | VSeobecna zdravotni pojistovna CR

(Zavody pro kazdého

Dospeéli:

¢ 5,8 km - 1 okruh, polovina cross-country, polovina asfalt
e 9,2 km - roz$ireny okruh kolem stadiont v Lucni ulici
Déti:

e 300 m - start a cil na riznych mistech
¢ 750 m - tam a zpét
¢ 1,7 km - 1 okruh

0 Doprovodny program:

* moderuje Josef KoZnar

» koncert rockové kapely

e raut zdarma pro vSechny ucastniky

e vécné ceny, medaile, pohary a spousta radosti

 VZP CR se svym stanovistém a aktivitami pro celou rodinu

0 Prvni tri v kazdé kategorii obdrzi ceny, détské zavody zakonci slavnostni dekorovani medaili.
Vitézové hlavnich zéavodu ziskaji pohar Plzenského kardiobéhu!

Prijdte s rodinou, prateli nebo kolegy.

Plzensky kardiobéh neni jen o rychlosti, ale hlavné o zdravi, komunité a zabave.

https://www.vzp.cz/o-nas/aktuality/plzensky-kardiobeh-13-9


https://www.vzp.cz/o-nas/aktuality/plzensky-kardiobeh-13-9

