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Jsem rád, že Česká lékařská komora na můj návrh schválila Doporučení představenstva č.
1/2025 - Etický kodex pro medicínské influencery.

Mezi základní pravidla, kterými se poskytovatelé medicínských rad musí řídit, patří: odbornost,
pravdivost, aktuálnost, komerční nezávislost, ale také ochrana osobních údajů a respektování
pravidla, že prostřednictvím těchto platforem není možno léčit konkrétní pacienty.

Toto doporučení vymezuje pravidla pro prezentaci zdravotnických rad a doporučení na internetu a
sociálních sítích a nabývá účinnosti 28.7.2025.

Úplné znění naleznete na webových stránkách ČLK: Pro lékaře / Legislativa ČLK / Doporučení
představenstev ČLK - Česká lékařská komora
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