
Výjezd záchranných tymů k muži s alergickou
reakcí na Frýdecko-Místecku
18.7.2025 - | Zdravotnická záchranná služba Moravskoslezského kraje

V pátek 18. července, pár minut před šestou hodinou večerní, se dispečerce na tísňovou
linku 155 dovolal muž z Frýdlantu nad Ostravicí z místní části Lubno, a to se závažnou
alergickou reakci po bodnutí sršněm do hlavy. Na místo byla ihned vyslána záchranářská
posádka z nedaleké základny a také lékařský tým z Frýdku-Místku.

Muž středního věku se záchranáři po celou dobu komunikoval. Měl však typické příznaky alergie -
brnění v obličeji a končetinách, vyrážku na hlavě, rukou a trupu a ztížené dýchání.

V rámci přednemocniční neodkladné péče museli záchranáři muži zajistil periferní žilní vstup, podat
potřebné léky a infuzi.

Zasahující záchranářka na místě předala plyšáka Kryštůfka šestiletému synovi, aby spolu lépe zvládli
strach o tatínka, kterého museli k další léčbě transportovat do frýdecko-místecké nemocnice. Týmu
tamního urgentní příjmu byl muž předán stabilizovaný.

Alergická reakce může být život ohrožující. V případě závažných příznaků doporučujeme postupovat
dle instrukcí operátora na tísňové lince 155, které Vám v rámci telefonicky asistované první pomoci
poskytne. Nejčastěji je to chlazení v místě otoku a v případě ztíženého dýchání také chlazení krku.
Dále je vhodné užít léky na alergii - minimálně ty volně prodejné. U lidí, kteří měli již v minulosti
těžký průběh alergické reakce, je možné setkat se také s autoinjektorem pro aplikaci potřebných
léků přímo do svalu.
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