Brusle, bézky, ale také zamek a vyhlidka.
Machuv kraj potési i v zime
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Zimni Machovo jezero laka kazdoro¢né nejen spousty bruslaru, bézkaru, ale i jachtaru,
kteri na specialné upravenych plachetnicich, takzvanych eiskach, plachti po zamrzlém
jezere.

Nabizi se také okruzni jizda na bruslich kolem jezera. Vodni plocha je vice nez dva kilometry dlouha
a diky ¢lenitym brehtm je jeji obvod asi sedm kilometru, coz nabizi dostatecny prostor na vSechny
mozné i nemozné piruety a otocky. Nutné je zdlraznit, Ze na zamrzlou vodni plochu by se ¢lovék
nikdy nemél vydavat sam, pricemz tloustka ledu by méla byt idedlné mezi 18 az 25 centimetry.

LZatim to nevypadd na velké mrazy, takze je opatrnost na misté. Je také mozné vyuzit béZeckych tras
v okoli, a pokud bude nedostatek snéhu, pak je okoli Mdchova jezera ptivabné i pro zimni pési
vylety,” uvedla Kvéta Vinklatova, naméstkyné pro kulturu, pamatkovou péci a cestovni ruch
Libereckého kraje.

Pokud led na jezere nebude, je k dispozici umélé kluzisté, které lezi na opacné strané Doks v arealu
T] Doksy Termit. Ten je také vychozim bodem dvou bézkarskych okruht, Cerveného (9,2 kilometru) a
zlutého (3,8 kilometru). Nejen tyto okruhy, ale i zdejsi turistické stezky slouzi v zimnich mésicich
jako traté pro bézkare. V lonském roce vzniklo nékolik novych, strojové upravenych tras.

V Doksech Ize doporuéit navstivit Muzeum Ctyrlistek a Méstskou knihovnu Doksy, kde uchystali
bohaty adventni program. Kdo bude chtit, muze si vyrobit svou vlastni vano¢ni ozdobu.

Turisté mohou v Machové kraji vyrazit za vyhledem na nejznaméjsi skalu Ralské pahorkatiny, kterou
je Juliina vyhlidka. Vystup na ni je nendrocny a je tak idedlnim vyletem v zimnim obdobi i pro déti.
Auto Ize zanechat v obci Vranov, odkud se jde pésky po Cervené turistické znacce. Po asi 350
metrech se objevi rozcesti s odboCkou na Juliinu vyhlidku - cesta sméruje doprava a pruchodem mezi
skalami na temeno skalniho bloku, odkud je vidét mésto Mimon ¢i zricenina hradu Bezdéz. Vyhlidka
je zabezpecCena zabradlim.

Za trochou tepla a zahrati je dobré zamirit na zamek Zakupy. Ten od minulého roku nabizi specialni
zimni okruhy. VSechny mistnosti zimniho okruhu jsou bohaté zarizeny nabytkem, obrazy, porcelanem
¢i loveckymi trofejemi. Soucasti je i historicka zamecka kuchyné, apartma arcivévodkyné Marie
Terezy a pokoje v I. patre zarizené jako honosny prvorepublikovy byt lesniho rady Josefa Mati.

Dal$i tipy na zajimavé vylety se nalézaji na socialnich sitich @regionliberec a na webovych strankach
www.liberecky-kraj.cz.
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