FN Ostrava zefektivnila pripravu veceri diky
balicimu stroji

11.7.2025 - | Fakultni nemocnice Ostrava

Fakultni nemocnice Ostrava prisla s inovaci v nemocnicnim stravovani. VecCere pro
hospitalizované pacienty nyni pripravuje do ekologickych misek, které jsou hygienicky
uzavieny pomoci specialni folie. Novy zpusob baleni zajiStuje automaticka linka, kterou
kuchyné docasné vyuziva béhem rekonstrukce stravovaciho provozu pro pripravu
zameéstnaneckych obédu.

Mésicni testovani potvrdilo, Ze porce Ize zabalit nejen hygienicky, ale i esteticky. Kazdy pacient
dostane presné pripravenou porci, kterd odpovida pozadovanému slozeni i dietnimu rezimu.
»Napadlo nds vyuzit balici stroj, ktery uz v nemocnici mdme, i pro vecere, které si sami pripravujeme
- syry, sunku, pomazdnky, zeleninové saldty nebo treba samotnou krdjenou zeleninu. Vyzkouseli jsme
to a ukdzalo se, Ze to funguje skvéle,” tika Ing. Jaroslava JasSova, MBA, vedouci Odboru lé¢ebné
vyzivy a stravovani FN Ostrava.

Velkou vyhodou nové technologie je také vyrazna ispora ¢asu a prace. Jak potvrzuje Séfkuchar
Tomé$ Sebera: ,Drive se vsechno délalo rucné - porce se balily do krabicek, $titkovaly a uklddaly
2vldst. Dnes to balici stroj zvlddne v jedné operaci. Ctyri lidé tak nachystaji k expedici tisic veceri za
hodinu.”

Vedeni nemocnicni kuchyné planuje vyuzivat balici technologii i po skonc¢eni generalni rekonstrukce.
Do ekologicky odbouratelnych obalt by se mohly balit i snidané.

Podivejte se i na zajimavé video z kuchyné: https://youtu.be/NTiGIK]JLsnw.
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