CPZP: Urazu u déti pribyva. Nejcastéji si déti
porani zapesti a ruku

8.7.2025 - Elenka Mazurova | Ceska primyslova zdravotni pojistovna

Pribyva déti, které si zpusobi zranéni. NejCastéjsi diagnozou a urazem, se kterym zamiri k
lékari na oSetreni, je povrchni poranéni zapésti a ruky. Vyplyva to z dat Ceské priimyslové
zdravotni pojistovny (CPZP), ktera jen za lonsky rok evidovala 8 699 téchto diagnéz. O rok
drive se na rukou ¢i zapésti zranilo 8 179 déti. Mezirocné se také zvysily pocty déti, které
utrpély povrchni poranéni hlavy. Za rok 2023 jich podle dat CPZP bylo 7 720, zatimco loni
jiz 8 244.

,Urazy se détem stdvaji nejéastéji ve véku 12 az 15 let, konkrétné v roce 2023 nejéastéji dochdzelo
k traziim ve véku 13 let (5 553 pojisténcii) a v roce 2024 bylo nejvice trazii u ¢trndctiletych (5 356
pojisténcii),” dopliiuje mluvéi pojistovny Elenka Mazurova. Celkové CPZP eviduje 52 213 zranénych
déti za rok 2023 a 52 012 zranénych déti za rok 2024.

vevs s

Na nejnakladnéjsi iraz vynalozila CPZP v roce 2023 i 2024 ¢astku pres 1,3 miliony korun

,Pokud jde o jednotlivé urazy, nejndkladnéjsim za rok 2024 byl s ¢dstkou presahujici 1,33 milionu
K¢ pripad desetiletého chlapce s mnohocetnymi poranénimi vcetné zlomeniny bederni pdtere. Za rok
2023 to bylo nitrolebni poranéni trindctiletého chlapce, které si vyzddalo ndklady ve vysi
1,35 milionu K¢,” dodava mluvci.

CPZP loni vynaloZila na 1é¢bu zranénych déti vice nez 197 milion{ korun, zatimco v roce 2023 to
bylo 182 miliond. Z toho nejvice prostredki z verejného zdravotniho pojisténi, témér 23 miliont



korun, loni putovalo na 1é¢bu 3 210 zlomenin lokte a predlokti.
Pred zbyte¢nym urazem ochrani déti prilba, na kterou CPZP prispiva 500 K¢

Zbyte¢nym traztm pri provozovani sportovnich aktivit, jako je napiiklad jizda na kole, kolobézce,
koni, nebo zdolavani lezeckych stén, miZe zabranit naptiklad ochrannd ptilba. Na jeji potizeni CPZP
v ramci svych preventivnich programi poskytuje détem prispévek ve vysi 500 korun. Loni i predloni
si o tento prispévek zazadalo shodné témér 21 tisic rodica.

eV s

Nejcastéjsi urazy déti a naklady na lécbu na jejich 1écbu v K¢ v letech 2023 a 2024

Pocet Naklady na lécbu Pocet Naklady na
Diagnoza pojisténct v K¢ pojisténcu 1écbu v K¢

Rok 2023 Rok 2023 Rok 2024 Rok 2024
Povrchni poraneni 8179 11 349 149 8 699 13 763 172
zapesti a ruky
Povrchni poranéni -, 17 839 009 8 244 18 623 738
hlavy
Vymk., podvrt. a
natazeni kloubu a vazu ¢ , 13 498 448 6 204 9910 625
v urov. kotniku a nohy
pod nim
Povrchni poranéni
kotniku a nohy pod 5 770 8347 578 6 438 15 087 958
nim
Oteviena rana hlavy 4 082 7772 021 4086 8 717 550
Vymk., podvrtnuti,
natazeni kloubti a vazti 3 403 5 455 555 3135 5772 587
v urovni zapésti a ruky
Zlomenina loktea 5 ¢4 18 502 171 3210 22 801 688
predlokti
Zlomenina v urovni - g4 7 962 709 2971 8 886 490
zapesti a ruky
Povrchni poranéni 2 837 5332211 3104 6378 194
bérce
Povrchni poraneni ) 4. 4159 088 2611 4786 612

lokte a predlokti

Ceskd priimyslovd zdravotni paojistovna registruje vice nez 1,3 milionu klientt. Treti nejvétsi
zdravotni pojistovna v zemi ma pres sto pobocek po celé republice. Klientim spolu s dostupnou
a kvalitni zdravotni péc¢i nabizi atraktivni prispévky a programy plné vyhod, slev a bonust.
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