Pacienta nezname, jeho diagnozu ano. Prace
na patologii je jako laboratorni detektivka.

4.7.2025 - | Nemocnice Pardubického kraje

Patologické oddéleni Chrudimské nemocnice tvori takrka rodinny tym dvou lékarek, vrchni
laborantky, tri histologickych laborantek a sanitare, ktery se stara o pitevni trakt. Bézny
pracovni den primarky Anny Korcové se sklada ze dvou casti - dopoledne posuzuje pod
mikroskopem vzorky pripravené z predchoziho dne a odpoledne si s tymem pripravuje casti
tkani, které nasledné laborantky zpracuji k vySetreni na dalSi den. Na své praci vidi kouzlo
i po letech. ,,Uz na mediciné mi patologie pripadala jako zajimavy obor. Sice jsem
premyslela i o interné, ale nakonec jsem dala prednost praci v laboratori. A patologie se mi
z laboratornich oboru zdala bezkonkurencné nejlepsi. Vidite totiz vic nez vysledek vySetreni
- zjistite nebo potvrdite diagnézu. PopiSete, jak onemocnéni postupuje a v podstaté dnes na
tom posouzeni patologa zavisi i to, jak se bude pacientova dalsi terapie ubirat. V pripadé
tumoru je tak zvany staging (pozn.: urceni rozsahu nadoru) a presné urceni jeho typu
zasadni,” rika v ivodu primarka Korcova, ktera na chrudimské patologii pracuje uz 17 let.

Vzorky tkani prichazeji na oddéleni patologie z klinickych pracovist, napriklad z chirurgie,
gastroenterologie, kozni ambulance a dalSich. V pripadé chrudimské patologie prichazi nejvice
vzorkl k prozkouméni pravé z gastroenterologie. ,Cokoliv se nékde vyrizne, vyskrabne nebo odebere
biopsii nebo punkci, to putuje na patologii. Zkoumdme bézné vzorky délohy i z dutiny délozni,
vajecniky, riuzné cysty, vyoperované zlucniky, ¢dsti strev, kozni odbéry, nejriznéjsi tumory... Obcéas
nam prichdzeji vzorky z urologie, drive z mamologie, ale téch gastroenterologickych mame tplné
nejvice. Jednd se tedy nejcasteéji o vzorky pacientii, kteri prichdzeji na preventivni vysetreni tlustého
stfeva, a samozrejme i ty, kteri jsou uz na zdklade diagndzy ndsledné operovdni na chirurgickém
oddéleni,” vysvétluje Anna Korcova a pokracuje v popisu prace se vzorky: ,Podle toho, jak je tkan
velkd, tak ji zpracovavdme. Zjednodusené to lze popsat tak, ze patolog vybere konkrétni cast
tkané, ktera se bude analyzovat. Laborant ndsledné riznymi procesy tuto zfixovanou tkan
pripravi, odvodni, zalije parafinem do takovych blockii a nachladi. Pak blocky krdji na
tenké platky, které se umistuji na sklicka - ta si miiZzete vybavit z prirodopisu. Vzorky na
sklickach se specidlnim procesem barvi - tyto barvy ndm pomdhaji rozlisit napriklad mista, kde se
nachdzeji zmény, napriklad atypické burky. Obarvené vzorky na sklickdch pak pod mikroskopem
zkoumd patolog, vyhodnocuje ndlez a popisuje do zpravy pro lékare.”
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vyznam histologickych vysetreni. ,Pred lety jsme napriklad do popisu ndlezu uvedli jednu vétu o tom,
Ze se jednd o nddor a o jaky typ. Dnes treba popisujeme, jaky jsme ve vzorku nasli stupen zanétlivych
zmén, jestli se nachdzeji v povrchové partii nebo v té hlubsi a radu dal$ich udajii. To vse slouzi k
tomu, aby Iékar mohl zvolit vhodnou a Iépe cilenou lécbu, takze z toho velmi profituje prdve pacient,”
vysvétluje vyznam prace patologa v procesu lé¢by pacienta Anna Korcova.

Vyhodnoceni zkoumanych vzorku neprobihd automaticky. Zalezi na trénovaném oku patologa, ktery
pouze pomoci mikroskopu vzorek posuzuje. Anna Korcova pracuje s mikroskopem nékolik hodin
denné. Jeji oddéleni se letos docka nového moderniho pristroje, ktery patologie obdrzi diky daru od
spolecnosti Elektrarny Opatovice, ktera podporuje Chrudimskou nemocnici uz radu let. ,Novym
mikroskopem potrebujeme nahradit jeden starsi. Vyhodou urcité bude jeho lepsi optika, kterd
samozrejmé pomiize lékari v hodnoceni vzorki a bude to pro nase oddéleni velkym prinosem,”
uvedla primarka patologicko-anatomického oddéleni. ,,Kdyz totiz posuzujete obraz, tak je to
vylozené o zkusenostech daného lékare, jak vzorek zhodnoti. Musime se stdle vzdélavat a



ucastnit se odbornych seminari, protoze vyzkum jde kupredu. Ale je to predevsim o tom, co
mate nakoukané. Protoze ¢im vic toho za zZivot vidite, tim je to obecné jednodussi. Coz ale
neznamend, ze by clovék obcas nezapochyboval. V takovém pripadé je lepsi ddt si treba den
odstup a posoudit ten vzorek znovu. A kdyz jsou stdale pochybnosti, nebo nemdme moznosti presné
klasifikace, je potreba ndlez konzultovat na vyssim pracovisti, napriklad v Hradci Krdlové, a overit
jinymi metodami, napriklad imunohistochemickym vySetrenim,” popisuje primarka.

Kromé imunohistochemického vysSetreni se dnes na vyssich pracovistich uz provadi i molekularné
genetické vySetreni, které pomaha pri klasifikaci nadoru a volbé 1écby, protoze zjisténé genetické
mutace ovliviuji reakci na zvolenou 1é¢bu, a tim i prognézu. ,Je to urcité velmi zajimavy smeér oboru,
ktery md budoucnost, a pacient z néj jednoznacnée profituje. Cilend lécba md lepsi vysledky,”
vysvétluje Anna Korcova s tim, ze vyvoj diagnostiky je nezbytny proto, aby 1ékari dovedli drzet krok s
nadorovymi onemocnénimi. Jak totiz s nadsazkou rika, tumory jsou dnes tak trochu nevychované:
»Drive mél treba pacient metastazi v kostech, tak bylo témér jisté, ze ten tumor se nachazi
v prostaté nebo v plicich, protoze ty u muzit metastazuji do kosti nejcastéji. Ale dnes se ty
tumory chovaji uplné jinak, schovavaji se. Vytvari obraz uplné néceho jiného nebo
metastazuji jinak, nez by mély. Jsou takové neukdznéné a v té patologii ten obraz je také takovy.
Cim to je, to se miizeme jen dohadovat.”

Ackoliv by si rada lidi praci na patologii nedovedla predstavit, primarka Korcova priznava, ze jeji
profese je asi trochu méné psychicky naro¢na nez u jinych lékarskych oboru. ,Moznd je to tim, Ze o
téch pacientech nevite viibec nic. Nevite, jestli ta mlada Zena, u které potvrdite zhoubny tumor, md
doma tri malé déti, jestli se zrovna rozvddi, ¢im si prochdzi... Nechci rict, Zze by vdm to bylo méné
lito, ale asi to tak neresite, jako kdyz ta pacientka lezi na ltizkovém oddéleni, kolegové zdravotnici se
o ni staraji, vidite, jak ji chodi ty déti navstévovat. Je to zkrdtka jiné. Jd jsem rdda, Zze miizeme takové
Zené pomoci lepsi diagnostiky ddt Sanci na vyléceni a u vétsiny diagndz vidi pacienti svétlo na konci
tunelu,” vysvétlila.

Patologicko-anatomické pitvy se provadéji stale, jejich pocet je ale nizsi nez drive. ,Trend uz to tplné
neni. Pacienti jsou dnes docela dobre vySetreni a mdlokdy se stane, Ze se nevi, co zkomplikovalo
zdkladni onemocnéni. Letos jsme do poloviny ¢ervna provedli sest pitev, a to je zajistujeme i pro Usti
nad Orlici,” hodnoti Anna Korcova a dodava, ze napriklad v roce 1996, kdy koncila skolu, se v
nemocnicich pitvali vSichni pacienti, kteri v nich zemreli. Dnes se patologicko-anatomicka pitva
provadi jen pro dosetreni pacientu, kteri zemreli nahle béhem vySetrovani nebo navzdory
ocekavanému vyvoji jejich onemocnéni. ,Pak je zde jesté zdravotni a soudni pitva, kterou
provadeji kolegové na soudnim lékarstvi v Pardubické nemocnici. Ta je narizena v pripade, zZe
pacient zemrel mimo zdravotnické zarizeni a nebyl dosetreny nebo viibec vysetreny - zkrdtka zemre
a vitbec se nevi proc. Pak provddéji klasické soudni pitvy, které si vyzddd nejcasteéji policie,” uzavira
téma primarka Korcova.
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