Roboticka operace komplikované kyly ve FN
Ostrava zaujala ucastniky chirurgického
kongresu
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Ve Fakultni nemocnici Ostrava se uskutecnila roboticka operace komplikované kyly v jizve,
kterou mohli v primém prenosu sledovat ticastnici 2. ro¢niku Narodniho chirurgického
kongresu v Olomouci. Operaci provedl svédsky chirurg Bjorn Tornqvist, mezinarodné
uznavany odbornik na robotickou chirurgii kyl. Pouziti robota pro tento typ operaci je v
Ceské republice zatim vyjimkou.

Prezentovanda operace probéhla u pacientky s nékolik let trvajici rozsahlou kylou v pravé poloviné
bricha, ktera vznikla v souvislosti s predchozim opera¢nim vykonem. ,Na zdkladé provedenych
vysetreni a postupného zhorsovani lokdlniho ndlezu byla indikovdna k této operaci. V drtivé vétsine
pripadi se tento typ kyl operuje oteviené. Miniinvazivni, tedy laparoskopickd operace, je pro tento
typ kyl technicky mimorddné ndrocnd az neproveditelnd,” vysvétluje prednosta Chirurgické kliniky
FN Ostrava a LF OU doc. MUDr. Lubomir Martinek, Ph.D.

Roboticky systém s dokonalym 3D zobrazenim operacniho pole a flexibilita robotickych néstroja
umoziuje chirurgim provést tuto operaci miniinvazivné. FN Ostrava je jednou ze ¢tyl nemocnic v
Cesku, které tuto moderni metodu zavadéji do praxe. Samotnd Zivé prendsend operace, kterd trvala
necelé tri hodiny, probéhla bez komplikaci. ,Vyuzili jsme pritomnosti doktora Térnqvista, ktery md s
téemito vykony nejvetsi zkusenosti. Operace probéhla hladce a vysledek je vyborny,” dodavéa docent
Martinek s tim, Ze stejny zplsob operace by se dal v soucasnosti zvazovat u dalSich 20 az 30
pacientt FN Ostrava.

Chirurgové pri odstranovani komplikované kyly musi obvykle nejprve uvolnit cely kylni vak a jeho
obsah premistit zpét do dutiny briSni. Nasledné uzavrou defekt v brisni sténé a oslabené misto
prekryji sitkou. Miniinvazivni operace nabizi radu vyhod - predevsim rychlejsi zotaveni, méné bolesti
a kratsi hospitalizaci. ,Rozdil mezi pacienty operovanymi klasicky a roboticky je opravdu vyrazny.
Zatimco po otevrené operaci byva nutnd tydenni hospitalizace, pacientku z kongresového prenosu
jsme propustili domti uz druhy den po zdkroku. A uprimné receno, zvlddla by to i béhem toho
prvniho,” shrnuje docent Martinek.

Jeho slova potvrzuje i samotna pacientka, kterou byla pétasedesatileta Darja Waczynska z Metylovic
na Frydecko-Mistecku. Kyla se u ni objevila v jizvé po operaci neuroendokrinniho nadoru tenkého
streva: ,Dneska se diky operaci citim skvéle. Opticky vypadam lépe a bez kyly se mi hlavné lépe Zije.
Nic mé ted'neboli a jsem opravdu spokojend. Pozor si musim ddvat jen na to, abych nezvedala tézsi
veci.”
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