Kampan ,, Pul talire” vstupuje do druhého
roku
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Béhem prvniho roku se podarilo zasahnout Sirokou verejnost*:

* 13,5 milionu lidi bylo osloveno prostrednictvim PR aktivit,

* 13,7 milionu uzivatelu prostrednictvim socialnich siti

* a dalSich 17,8 milionu lidi prostrednictvim online reklamy.

*Reklamni systém Meta Ads, reklamni a analyticky systém Google, analyticka platforma Mediaboard

,Za prvni rok jsme se zamerili hlavné na osvétu - vysvétlovali jsme, co vyvazené stravovani znamend
a proc¢ je dtlezité. Ted chceme jit vice do hloubky a zjistit, pro¢ lidé v Cesku jedi tak mdlo ovoce a
zeleniny,” tika koordinatorka kampané Pul talife Ing. Monika Z&bojnikova z Farmy Bezdinek,
jednoho z ¢lena sdruzeni Dobré druzstvo.

V roce 2025 tak kampan pokracuje s novym cilem - identifikovat konkrétni prekazky ve stravovani a
navrhnout prakticka reseni, jak je prekonat. Projekt i nadale cili na dvé kli¢ové skupiny: matky s
détmi a mladé lidi ve véku 16 az 22 let.

Kromé osvédcené komunikace pres socialni sité a online prostredi kampan vyuziva mobilni aplikaci s
tipy na vyvazena jidla a spolupracuje s influencery, kteri sdileji své osobni pribéhy o zméné
stravovacich navyku.

,Pul talire neni o dokonalosti. Je to o malych, udrzitelnych krocich k tomu, aby zdravé jidlo bylo
normdlni soucdsti kazdodenniho Zivota,” dodava Monika Zabojnikova.

Kampan Pul talife potrva az do konce listopadu 2026.
O projektu PUL TALIRE

Cilem projektu je usnadnit volbu zdravého a udrzitelného stravovani a tim podporit kvalitu zivota,
zdravi a prispét k pozitivnimu prostredi pro vyrobu potravin. PUL TALIRE informuje o dulezitosti
vyvazené stravy a kazdodenni konzumace ¢erstvého ovoce a zeleniny péstovanych v EU.
Ambasadorem akce je herecka Linda Rybova. Projekt je financovan ze 70 % Evropskou unii a z 30 %
Farmou Bezdinek ze spolecnosti Dobré druzstvo. Vice informaci je k dispozici na www.pultalire.cz.

O Farmeé Bezdinek

Farma Bezdinek je nejvét$im produkénim sklenikem pro péstovani rajéat v Ceské republice, ktery
dodavé zeleninu na trh 12 mésicti v roce. Nachazi se v Dolni Lutyni na Karvinsku a aktuélné ma
plochu 15 hektard. Rajc¢ata ve skleniku jsou péstovand v organickém kokosovém substratu, ktery se
po ukonceni péstebni sezony kompostuje. K zavlazovani je vyuzivana destova voda, prebyte¢na
zélivka se recykluje. V boji proti $kiidcum aplikuji biologickou ochranu namisto chemie. O opyleni se
staraji ¢cmelaci. Farma dodava do prednich obchodnich retézct u nés. V roce 2019 ziskala farma na
vSechny své produkty narodni znaCku kvality KLASA a stala se také prvnim certifikovanym
péstitelem rajcat beze zbytku pesticidi. Provoz s 250 zaméstnanci vytvari celoro¢ni pracovni mista



zejména pro mistni obcCany, jeji soucasti je i prodejna zeleniny a ukazkovy sklenik, kde se mohou
navstévnici béhem exkurzi na farmé zdarma seznamit s technologii péstovani rajcat. Vice na

www.farmabezdinek.cz
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