Prazdniny zacaly pro horské zachranare
zostra.
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Jizerskohorsti zachranari sice maji za prvni dny Sestnact zasahu, ale jedenact jich méli
pouze v jednom dni. ,, Streda byla pro nas opravdu velmi naro¢na. Jedenact zasaht opravdu
proveérilo nasi pripravenost na sto procent. Alergické reakce, bezvédomi, vycerpani,
zlomeniny a trzna poranéni, vSe v prubéhu nékolika hodin. Trochu to vypadalo jako pri
nasich cvicenich, kdy se modelové situace stridaji a kazda je jina. Bohuzel se o cviCeni
nejednalo a nase pacienty jsme museli oSetrovat realné,” popsal pocity z ,perného dne”
jeden ze zasahujicich zachranara z Jizerskych hor. Jako vzdy byly také priciny zasahu
ruznorodé, od nestastnych nahod az po precenéni technickych a fyzickych schopnosti.

» Pokud budete vyrazet za prazdninovym dobrodruzstvim do hor, tak nezapominejte na
dodrzovani vsech pravidel pro pripravu horskych tar a predev§im méjte na paméti, ze horké
pocasi Vas vycCerpava daleko drive a také snizuje Vasi pozornost,” upozornuji horsti
zachranari..

http://www.horskasluzba.cz/cz/aktualni-informace/aktualne/aktuality/3737-
ke-zachranare-zostra
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