WHO spolecné s partnery z Ciny a Evropy
zahajuje multilateralni iniciativu ke klimatu
a zdravi: Spolecny vyzkum odolnych reseni
pro udrzitelnou a zdravou budoucnost
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Mezi ucastniky patrili zastupci oddéleni WHO pro zivotni prostredi, zménu klimatu a
zdravi, autonomniho okresu Pao-tching Li a Miao v provincii Chaj-nan v Ciné,
francouzského mésta Vichy, Fakulty verejného zdravi Pekingské univerzity, Zapadocinské
nemocnice pri univerzité v S'-cchuanu a také odbornici z evropskych instituci zameérenych
na balneologii, vyzivu a standardizaci. Spolec¢né hledali integrovana reseni na pomezi
klimatu a zdravi, ktera by prispéla k udrzitelnéjsi budoucnosti.

Jednim z hlavnich bod bylo oficialni spusténi zenevské iniciativy proaktivniho pristupu ke zdravi pri
otepleni o0 1,5 °C (Geneva 1.5°C Proactive Health Initiative), ktera predstavuje vliibec prvni
nadnérodni platformu propojujici akademickou sféru, prumysl a verejnou spravu se zamérenim na
otazky klimatu a zdravi v méstském prostredi.

Kulaty stul se soustredil na tri kliCova témata: novy pristup ke zdravi v kontextu otepleni o
1,5 °C, inovativni praxi ,Z laboratore do komunity" a méstska opatreni pro realizaci
zdravotnickychh strategii.

* Formulovani nového paradigmatu: Proaktivni pristup ke zdravi pri otepleni o 1,5 °C

Sympozium predstavilo komplexni ramec pro , proaktivni pristup ke zdravi pri otepleni o 1,5 °C" a
zduraznilo vyrazné zdravotni prinosy, které by prineslo omezeni globalniho oteplovani na tuto
hranici. Odbornici WHO upozornili, Ze klimaticka rizika jako extrémni horka, prirodni katastrofy a
ubytek biodiverzity zhorsuji vyskyt respiracnich a kardiovaskuldrnich onemocnéni, infek¢nich chorob
i podvyzivy. Samotné znecisténi ovzdusi zpusobuje kazdoro¢né sedm milionu pred¢asnych umrti, coz
prevysuje souhrnny pocet obéti HIV/AIDS, malarie a tuberkul6zy. Celkem 99 procent svétové
populace je pritom vystaveno koncentracim znecistujicich latek, které prekracuji bezpecnostni limity
stanovené WHO.

 Z laboratore do komunity: transformativni inovace

Cinské a evropské instituce predstavily pripadové studie zaloZené na dikazech, které se tykaly
zlepSovani kvality ovzdusi, hodnoceni zdravi ve méstech, inovaci v oblasti balneoterapie,
proaktivnich lékarskych zasahu, rozvoje zelenych ploch, iniciativ zelenych nemocnic, zdravého
stravovani a oznac¢ovani udrzitelnych vyrobkd.

* Méstska opatreni: Preklenuti posledniho useku

Samostatné bloky byly vénovany méstskym iniciativdam Pao-tchingu a firmy Vichy, které predstavily
priklady prirodni terapie a zdravotniho planovéni prizpusobeného zméné klimatu.

Hlavni vystupy

e Zahajeni iniciativy ,,Geneva 1.5°C Proactive Health Initiative"



Tato iniciativa stoji na trech zakladnich pilirich:

* Spolecna vize a oduvodnéni: Uznani vyznamu proaktivniho pristupu ke zdravi pri otepleni o 1,5
°C jako zasadni promény v reseni zdravotnich rizik vyvolanych klimatem a pti prechodu k novym
modeliim zdravotni péce.

¢ Rozvoj vyzkumu a praxe: Ucastnici se jednozna¢né zavazali k podpore vyzkumu a zavadéni
proaktivniho pristupu ke zdravi pri otepleni o 1,5 °C" zalozeného na dikazech. Diraz je kladen na
odolnost zdravotnich systému vici klimatickym zménam a zahrnuje integraci proaktivnich opatreni,
jako je posilovani znalosti, prirodni terapie, digitdlni zdravotnicka reSeni, inovace ve vyzivé a
vytvareni zdravého zivotniho prostiedi. Tyto snahy budou podporeny vhodnymi politickymi néstroji,
véetné zeleného financovani, aby byla zajiSténa dlouhodoba udrzitelnost proaktivnich zdravotnich
systému

e Svétova aliance pro spolupraci: Bude zalozena ,Mezinarodni aliance pro proaktivni zdravi pri
otepleni 0 1,5 °C" (1.5°C Proactive Health International Alliance), jejimz cilem je vytvorit sit pro
spolupraci a inovace napri¢ oblastmi vyzkumu, méstského rozvoje a primyslové synergie. Vzniknou
specializované pracovni skupiny, které propoji odborné znalosti, zkusenosti, politické nastroje a
prilezitosti k partnerstvi, a podporti tak mezinarodni mezioborovou spolupraci a pilotni iniciativy

e Zahajeni spoluprace mezi cinskymi a evropskymi meésty v oblasti proaktivniho pristupu ke
zdravi

Pao-tching a Vichy podepsaly memorandum o porozumeéni s cilem prohloubit spolupréci v
nasledujicich oblastech:

* Propojovani balneoterapie s tradi¢ni ¢inskou medicinou

 Vyména a Skoleni zdravotnickych pracovniki

* Védecky vyzkum a inovace v oblasti proaktivniho zdravi

¢ Kulturni, vzdélavaci a hospodarska vyména mezi obéma komunitam
Nazory odborniku

Seminare se zucCastnila mezi jinymi také Dr. Maria Neiraova, reditelka oddéleni pro Zivotni
prostredi, zménu klimatu a zdravi pri WHO, ktera zde vystoupila s projevem. Vyzdvihla iniciativu
proaktivniho zdravi jako priklad inovativniho pristupu, spoluprace napric sektory a globalniho
vidcovstvi.

Dr. Ren Minghui, reditel Spolupracujiciho centra WHO pro vSeobecné zdravotnické pokryti a
reditel Institutu globalniho zdravi pri Pekingské univerzité, predstavil uc¢astnikiim seminare
podrobné koncept ,proaktivniho pristupu ke zdravi pri otepleni o 1,5 °C". Tento inovativni pristup
definoval jako zésadni posun od pasivniho, na nemoc zaméreného systému zdravotni péce k
ucelenému modelu, ktery 1) klade dliraz na ¢lovéka a péci v prubéhu celého Zivota, 2) propojuje
koordinaci mezi riznymi sektory - zdravotnictvim, sportem, dichodovym zabezpecenim,
vzdélavanim, zivotnim prostredim a vyzivou, a 3) nabizi komplexni retézec zdravotnich sluzeb
zahrnujici podporu zdravi, prevenci, diagnostiku, 1é¢bu, rehabilitaci, péci i celkovou zivotni pohodu.

Dr. Heather Adair-Rohaniova, odborna pracovnice a povérena vedouci oddéleni WHO pro kvalitu
ovzdusi, energetiku a zdravi, predstavila strategicky pristup WHO k reSeni zdravotnich rizik
spojenych se znecisténim ovzdusi. Ten zahrnuje podporu spoluprace napric sektory, aktualizaci



smérnic WHO pro kvalitu ovzdusi a spusténi globalnich akénich iniciativ. Zaroven predstavila
kapacity WHO v oblasti institucionalniho rozvoje a technické podpory, véetné nastroju pro hodnoceni
zdravotnich rizik, integrovanych reseni na pomezi energetiky a zdravotnictvi a vzdélavacich
materiall pro odbornou pripravu.

Dr. Diarmid Campbell-Lendrum, vedouci oddéleni WHO pro zménu klimatu, predstavil aktualni
globalni situaci v oblasti klimatickych a zdravotnich rizik a zduraznil pfinosy, které muze mit
klimatické akce pro zdravi. Predlozil nékolik strategickych doporuceni, mimo jiné: zamérit se na
pozitivni vize; vytvaret co nejjednodussi aliance nezbytné k dosazeni konkrétnich cili; opirat se o
dukazy a ekonomicka zduvodnéni investic misto spoléhani vyhradné na rozvojovou pomoc; prekrocit
ramec ,vertikdlnich" podplirnych mechanismu pro klima a zdravotnictvi; a projevovat vid¢i roli a
aktivné hledat partnerstvi, véetné spoluprace s WHO.

Dr. Wei Huangova, ¢lenka védecké poradni skupiny WHO pro globalni zneciSténi ovzdusi a zdravi,
profesorka Fakulty verejného zdravi Pekingské univerzity a reditelka Institutu environmentdlni
mediciny pri téze univerzité, predstavila globalni politiku v oblasti environmentélniho zdravi a
vyzkumné pripady z Ciny. Navrhla zavedeni ,intervenci v pribéhu celého Zivota zaloZenych na
konceptu exposomu, které by zohlednovaly jak ekosystémové faktory, tak faktory Zivotniho stylu,
vCetné zelenych ploch, prirodnich terapii, vyZivy a stravovacich navyku, s cilem umoznit proaktivni
Iizeni zdravi na Urovni celé populace i jednotlivce". Dr. Huangova zaroven zdlraznila potfebu
,Vytvaret intervencni politiky spojenim védeckych diikazi s G¢innymi strategiemi komunikace
zdravotnich rizik".

Dr. Fengming Luo, prezident Zapadoc¢inské nemocnice pri univerzité v S'-¢chuanu, predstavil
pétipilitovou strategii nemocnice v oblasti klimatu a zdravi: mezinarodni vyzkumna partnerstvi,
systémy urgentni péce a kontroly epidemii, optimalizaci pokrocilych zdravotnickych modeld,
zvySovani povédomi o rizicich a vzdélavani verejnosti a iniciativu zelené nemocnice. Ve svém
vystoupeni vyzval ke globalnimu usili prostrednictvim akéniho planu spoluprace, platformy véasného
varovani vyuzivajici umélou inteligenci, mezindrodniho fondu pro klima a zdravi, nadnarodni
koordinace zdravotni politiky, celosvétové vyzkumné sité a prirucky pro proaktivni zdravotni
opatreni.

Inovace v oblasti klimatu a zdravi ve méstech v praxi

Mukui Rui, tajemnik stranické organizace autonomniho okresu Pao-tching Li a Miao v ¢inské
provincii Chaj-nan, uvedl: ,Pao-tching vyuziva svého vyjimecného prirodniho prostredi k hledani
cest, jak se stat méstem proaktivniho zdravi, a to prostrednictvim iniciativ Zony zelenych a
digitalnich inovaci mezi Cinou (Pao-tching) a Evropskou uniii, budovanim technologické
infrastruktury pro proaktivni zdravi a spusténi projektu spoluprace v oblasti zelenych a digitalnich
inovaci (GDIP). Cilem okresu je sdilet své klimatické a ekologické zdroje se svétem ku prospéchu
celého lidstva."

Yves-Jean Bignon, zastupce starosty francouzského mésta Vichy, se podélil o zkuSenosti mésta s
propojenim tizemniho planovani a proaktivniho rizeni zdravi. Vichy stavi na svych termalnich
pramenech a uplatiiuje model ,terapie + pohyb + spole¢enskéa angazovanost". Mésto bylo za svuj
lazenisky vyznam zapsano na Seznam svétového dédictvi UNESCO.

Delegace z Pao-tchingu navstivila Vichy, aby si vyménila zkuSenosti v oblasti spoluprace mezi
prumyslem, akademickou sférou a vyzkumem v ramci klastrii zamérenych na proaktivni zdravi. Mezi
hlavni body zdjmu patrila 1ékarska centra specializovana na termalni terapii, vyzkumné zakladny pro
prirodni kosmetiku, potravinarské podniky vyuzivajici termalni prameny a vyrobni zarizeni na
funkcéni minerdalni vody s prokdzanym zdravotnim uc¢inkem a plnou dohledatelnosti.



Mezisektorova spoluprace

Elena Villalobosova Pratsova, vedouci sekretariatu aliance organizace WHO pro transformacni
opatreni v oblasti klimatu a zdravi, predstavila zkusenosti WHO s organizaci a fungovanim
mezindrodnich alianci.

Anne Gonneauova, ¢lenka odborného vyboru Evropské asociace lazni, predstavila klicové evropské
zkuSenosti s rozvojem odvétvi proaktivniho zdravi zaloZzeného na vyuzivani prirodnich zdroju.

Jiuchi Lao, hlavni zastupce danské rady pro zemédélstvi a potraviny v Ciné, pribliZil zakladni
principy a praxi Danska v oblasti proaktivniho zdravi v souladu oteplenim o 1,5 °C, a to z pohledu
vyZivy a stravovani.

Binsheng Wei, generalni reditel pro audit a podnikové zajiSténi spolecnosti DEKRA China, hovoril o
roli norem a regulaci pri podpore zdravotnich iniciativ odolnych vici zméné klimatu, propojeni
prumyslovych odvétvi a prechodu mést na nizkouhlikovy provoz. Podélil se také o praktické
zkuSenosti s jejich zavadénim.

Dr. Fengming Luo, prezident Zapadoc¢inské nemocnice pri univerzité v S'-¢chuanu, zdlraznil
klicovou roli environmentalnich opatreni v prevenci a 1éCbé respira¢nich onemocnéni. Poukazal na
nutnost aktualizovat modely klinického vzdélavéani na zékladé principt proaktivniho zdravi a aktivné
rozvijet praxi zelenych nemocnic.

Mukui Rui, tajemnik stranické organizace autonomniho okresu Pao-tching Li a Miao v ¢inské
provincii Chaj-nan, popsal, jak mohou mistni samospravy urychlit rozsireni mezinarodniho
zdravotniho pokryti vytvarenim podpurného politického prostredi a efektivnim vyuzivanim
ekologickych zdroju v ramci iniciativ propojujicich klima a zdravi. Zaroven zdtraznil vyznam
prenaseni vyzkumnych poznatkd do praxe.

Yves-Jean Bignon, zastupce starosty francouzského meésta Vichy, predstavil takzvany ,vichysky
model" - rozvoj mistniho zdravotné-ekonomického ekosystému zalozeného na termalnich pramenech,
ktery propojuje vyzkum s praxi a sméruje k udrzitelnému zplsobu spravy.

Spolecné kupredu

B&hem konference delegace na pozvani WHO navstivila jeji tistfed{ v Zenevé. Delegaci tvorili
zastupci okresu Pao-tching (provincie Chaj-nan), Institutu Ning-jiian pro klima a udrzitelny rozvoj a
Fakulty verejného zdravi Pekingské univerzity. Na padé WHO vedli s jejimi predstaviteli podrobna
jednani a vymeénovali si zkuSenosti.

Zastupci WHO navrhli rozvijet v Pao-tchingu vzdélavaci programy v oblasti zdravi, nastroje pro
méstské planovani zdravi, databéze dopadu na zdravi a souvisejici hodnotici nastroje. Mukui Rui
potvrdil, Ze tyto iniciativy odpovidaji potfebam okresu, a vyjadril pripravenost Pao-tchingu slouzit
jako ,méstska laborator" pro pilotni projekty a spolupracovat s WHO na jejich realizaci.

WHO ocenila vizi proaktivniho zdravi pri otepleni o 1,5 °C, vyzdvihla integrovany pristup Pao-
tchingu ke klimatu a zdravi a zduraznila vyznam meziregionalni spoluprace. Vzhledem k tomu, ze
budoucnost klimatu bude do zna¢né miry utvarena Asii, zejména Cinou, kterd je nejvétsi a nejrychleji
rostouci ekonomikou svéta, ma smérovani jeji politiky zdsadni vyznam, zatimco Evropa si udrzuje
stabiln{ Uroven emisi. Cinské univerzity, mistni samospréavy a iniciativy podporované na narodni
urovni disponuji silnym odbornym a institucionalnim zazemim. WHO vyjadrila prani sladit pilotni
projekt v Pao-tchingu se svymi stavajicimi aktivitami vedenymi jejim oddélenim pro zivotni prostredi,
zménu klimatu a zdravi a vyuzit ¢inské zkuSenosti k podpore globalniho Gsili v rdmci iniciativy 1.5°C



Proactive Health Initiative. WHO zdtiraznila, Ze Cina by méla hrat roli svétového vzoru, a to
podporou dal$ich zemi prostrednictvim transferu technologii a tvorby standardi.

Dalsi kroky

¢ Zah4djit v roce 2025 ¢insko-evropskou iniciativu pro vyzkum v oblasti proaktivniho pristupu ke
zdravi (Proactive Health Research Initiative)

* Zalozit v roce 2025 Alianci pro proaktivni pristup ke zdravi pti otepleni o 1,5 °C (1.5°C Proactive
Health Alliance)

¢ Uznat Pao-tching v ¢inské provincii Chaj-nan za pilotni zénu proaktivniho pristupu ke zdravi pri
otepleni 0 1,5 °C (1.5°C Proactive Health Pilot Zone ) a ve spolupraci s evropskymi partnery rozvijet
spolec¢né projekty v oblasti prirodnich terapii, digitalnich zdravotnich reseni, vyzivy a budovani
zdravych komunit jako soucast mezinarodni sité pro rozvoj odvétvi proaktivniho zdravi.

KONTAKT: Ting Qu, tingqu@cgsda.org
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