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V ramci metodického smérovani skolskych zarizeni pro vykon ustavni a ochranné vychovy
pripravilo MSMT nasledujici zakladni informace k tvorbé Planu rozvoje osobnosti ditéte
(PROD):

Ucel Planu rozvoje osobnosti ditéte (PROD)

PROD je spole¢nym planem pracovniki a ditéte, zejména k:

a) naplnovani potreb ditéte,

b) realizaci opatreni ve prospéch ditéte navrzenych pracovnikem OSPOD s cilem podpory navratu
ditéte do péce biologicke rodiny,

¢) vytvareni podminek pro podporu sebeduveéry, identity a rozvoj citové stranky osobnosti ditéte,
d) pripravé ditéte na budouci samostatny zivot,

e) orientaci pracovniku v situaci ditéte, prioritach, cilech, krocich,

) sjednoceni pristupu pracovniki zarizeni k ditéti,

g) rozvoji spoluprace lidi okolo ditéte v jeho z&jmu.

Casti planu rozvoje osobnosti ditéte (PROD)

Plan rozvoje osobnosti ditéte se sklada ze dvou casti:

a) vyhodnoceni situace ditéte ve skolském zarizeni pro vykon tstavni vychovy nebo ochranné
vychovy (dale zarizeni),

b) plan rozvoje osobnosti ditéte.

Zameéreni a rozsah vyhodnocovani situace ditéte, které se provadi v ramci
pripravy PROD

Vyhodnocovani situace ditéte vychazi z individualniho pristupu k ditéti a zahrnuje popis aktualni
situace ditéte a identifikaci nenaplnénych potreb.

Pro popis aktudlni situace ditéte a identifikaci nenaplnénych potreb vychdazi klicovy vychovatel z
nésledujicich zdroju:

a) individualni plan ochrany ditéte (IPOD) vyhotoveny prisluSnym OSPOD,
b) vyhodnoceni situace ditéte vyhotovené prislusSnym OSPOD,
¢) vyzadané zpravy od prislusného OSPOD,

d) informace vyplyvajici ze setkani pracovniki détského domova s pracovnikem OSPOD,



e) informace z pripadovych, rodinnych konferenci nebo jinych pripadovych setkéni,
f) informace od ditéte,

g) informace od rodiny ditéte,

h) vlastni pozorovéni,

i) pedagogicka nebo psychologicka diagnostika,

j) informace a zpravy od dalSich odbornikd,

k) rozsudek,

1) dalsi dokumentace vedena o ditéti.

Vyhodnoceni situace ditéte v zarizeni zahrnuje posouzeni nasledujicich oblasti:

a) Bezpeci a jistota
Zahrnujici oblasti:

bezpedi v zarizeni,

seznameni ditéte s diivody umisténi do zarizeni,
informovani ditéte o situaci v rodiné,
sebeduveéra/identita ditéte,

bezpeci ditéte pri pobytu u rodiny,

bezpeci ditéte béhem svého volného ¢asu a ve skole.
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b) Vztahy

1. vztahy s rodinou a blizkymi osobami,

2. urceni klicového pracovnika ditéte v zarizeni,
3. kontakt s vrstevniky mimo zarizeni,

4. vztahy s détmi v zarizeni.

c) Zdravi

zdravotni stav,

medikace,

specifické potreby vyplyvajici z onemocnéni,

informace a podminky pro udrzovéni zdravého zivotniho stylu.
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d) Uceni se a volny cas

volnocasové aktivity,
vzdélavani,

skolni priprava,
budouci vzdélavani,
zameéstnani.
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e) Chovani a emocni vyvoj

1. emoce a emocni vyvoj,
2. chovani.



f) Uceni se samostatnosti
Potrebné kompetence v oblastech:

hygiena,

oblékani a péce o obleceni,

péce o domacnost,

hospodareni a finance,

orientace ve mésté, cestovani, telekomunikace, média, internet, v podptrnych sluzbach
nakup potravin a vareni.
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(3) Vyhodnoceni situace ditéte v zarizeni zahrnuje souhrnnou analyzu posuzovanych oblasti, vycet
nenaplnénych potreb, kterym je treba se vénovat v nasledujicim obdobi a Skalu prioritizace u
kazdé oblasti potreb vyjadrujici miru nenaplnéni potreby.

Obsah planu rozvoje osobnosti ditéte (PROD)

Plan rozvoje osobnosti ditéte vychazi ze souhrnné analyzy vyhodnoceni situace ditéte realizované
kliCovym vychovatelem. Cile v PROD jsou konzultovény s pracovnikem OSPOD za ucelem sladéni cila
a koordinace ¢innosti kolem ditéte.

(1) Plan rozvoje osobnosti ditéte obsahuje:

a) popis nenaplnénych potreb ditéte, kterym se konkrétni Cast planu vénuje,
b) cile smérujici k naplnéni potreb,

¢) planované kroky k naplnéni zvoleného cile vCetné termint k témto kroktim,
d) osoby, které odpovidaji za naplnéni konkrétnich krokd,

e) zpusob zapojeni (participace) ditéte,

f) termin planovaného naplnéni cile,

g) vyhodnoceni cile,

h) jméno odpovédného pracovnika za vypracovani planu,

i) datum vypracovani,

j) podpis ditéte.r
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