Data o zdravi a prvni konference v
Pardubickém kraji

27.6.2025 - | Ministerstvo zdravotnictvi CR

Naméstkyné ministra zdravotnictvi Michaela Matouskova spolu s reditel Ustavu
zdravotnickych informaci a statistiky CR Ladislavem Duskem navstivili Krajsky urad
Pardubického kraje, kde spolecné predstavili projekt s nazvem Den dat o zdravi v
Pardubickém kraji. Jednalo se o prvni ze skupiny konferenci, béhem kterych budou
predstavena zdravotnicka data jednotlivych kraju. Cilem je predavat data tak, aby mohli
kraje lépe cilit do zdravotnictvi a zaroven se pripravily na vyzvy, které nas vSechny se
starnutim populace cekaji.

Zdravotnictvi v Pardubickém kraji vyzaduje velkou pozornost, zajisténi finan¢nich zdroju a posileni
infrastruktury a personalnich kapacit. Pjde o smysluplné investice, nebot zejména akutni péce o
vazné nemocné pacienty je v Pardubickém kraji kvalitni a v case se vyznamné zlepSuje. Optimalizace
sité zdravotnich sluzeb, posileni personalnich kapacit ohrozenym starnutim zdravotniki je dalsi
vyzvou. Akutni luzkové péce nemocnic v Pardubickém kraji klesa ve své produkci, a to je dobra
zprava, nebot to odrazi rostouci efektivitu a kvalitu sluzeb pro obcany. Nicméné je treba také
reagovat zménou infrastruktury a zejména posilenim dostupnosti péce pro rostouci potrebu akutni
péce o seniory.

Predikce potrebnych kapacit a analyzy dostupnosti péce je velmi vyznamna, protoze Pardubicky kraj
¢eka nelehkych cca 20 let, nebot starnuti populace sebou prinese vyznamny nartust nemocnosti.
Nevyhnutelné vzroste poptavka po zdravotnich i socidlné zdravotnich sluzbach.

Nejcastéjsi pricinou umrti v Pardubickém kraji jsou kardiovaskuldrni choroby a zhoubné novotvary.

Zajisténi dostupnosti vysoce specializované kardiologické a onkologické péce pro pacienty z kraje je
strategickou vyzvou. Jsou zde dostupné vSechny onkologické screeningové programy, avSak pokryti
populace se vyznamné lisi mezi okresy.

»Pardubicky kraj by se mél zamérit na podporu zdravotni gramotnosti a prevenci ve vsech
jejich formach. To i v ramci dusevniho zdravi. Vysoka chronickd nemocnost a relativné
kratka doba zivota v plném zdravi jsou velkym problémem populace v Pardubickém Kraji jiz
dnes. Komplexni zajisténi prevence si zada vytvorit systém koordinovanych zdravotnickych
intervenci a komunikace s pacienty, tedy partnersky program jak pro pacienty, tak pro
Iékare. Nutnym opatrenim bude posileni komunitni osetrovatelské péce, péce v zavéru
zivota a paliativni péce, a to vcetné mobilni specializované paliativni péce,” shrnuje data v
Pardubickém kraji ndméstkyné ministra zdravotnictvi Michaela Matouskova.

»~Zdravotnictvi Pardubického kraje dosahuje velmi nadpriumérnych vysledkit zejména v péci
o akutni stavy, kdy jde doslova o zachranu zivota. Data nam v této souvislosti ukazuji i
velmi kvalitni sluzby ZZS a vétsiny nemocnicnich oborti, zejména kardiologie, onkologie.
Velké rezervy ale existuji v zajisténi oSetrovatelské péce a péce v zavéru zivota o chronické
pacienty, a ddle rovnéz v persondlnim zajisténi péce oSetrovatelskymi profesemi. Jsem
velmi rad, ze o data UZIS je v kraji zdjem a ve spolupraci budeme takto dale pokracovat,”
uved! feditel UZIS CR Ladislav Dusek.

Vysledkem seminare je mimo jiné domluva a plan dalSich analyz a setkani nad daty kraje, zejména se



zamérenim na socialné zdravotni pomezi sluzeb.
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