
Hygienici vydali v Kraji Vysočina tři zákazy
koupání: v Pilské nádrži, VN Sedlice a v
rybníce Ředkovec
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Krajská hygienická stanice kraje Vysočina dne 26. 6. 2025 rozhodla o vydání zákazu
koupání v lokalitách Vodní nádrž Sedlice, Pilská nádrž a rybník Ředkovec. Kontrolní odběry
vzorků vody zde tento týden prokázaly výrazné překročení limitních hodnot sinic či
chlorofylu-a. Voda je pro koupání nebezpečná. Hrozí akutní poškození zdraví. Situace v
rybníce Medlov je oproti minulému týdnu nezměněná. Stále se zde hojně vyskytují sinice a
voda proto představuje zdravotní riziko. Není vhodná pro koupání ani provozování vodních
sportů.

Rybník Ředkovec 23.6.2025, Zdroj KHSV

Sinice obsahují látky, které způsobují alergie. U koupajícího se člověka, podle toho, jak je citlivý a jak
dlouho ve vodě pobývá, se mohou objevit vyrážky, zarudlé oči, rýma. Sinice také mohou produkovat
různé toxiny (jedovaté látky). Podle toho, kolik a jakých toxinů se do těla dostane, se liší i projevy: od
lehké akutní otravy projevující se střevními a žaludečními potížemi, přes bolesti hlavy, až po vážnější
jaterní problémy.

VN Sedlice, 23.6.2025, Zdroj KHSV

V pondělí 30. 6. provede Krajská hygienická stanice kraje Vysočina ve spolupráci se Zdravotním
ústavem se sídlem v Ostravě další pravidelný monitoring všech 16 sledovaných koupacích ploch v
regionu. Výsledky průběžně po celou sezónu zveřejňuje na svých webových stránkách Koupací
plochy – aktuální informace. Informace o kvalitě vody ve sledovaných lokalitách jsou také na
informačních tabulích, které jsou umístěny u konkrétní vodní nádrže.

Pilská nádrž, detail hladiny, kontrolní měření teploty vody, 23.6.2025, Zdroj KHSV
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