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V posledních dnech se na Hygienickou stanici hlavního města Prahy obrací více občanů s
dotazy na možnost výskytu volně žijících améb ve vodách určených ke koupání. Rádi
bychom všechny ujistili, že koupací vody v Praze jsou pravidelně kontrolovány a výskyt
améb v našich podmínkách nepředstavuje běžné riziko.

Při standardním mikrobiologickém rozboru se výskyt volně žijících améb běžně nesleduje.
Důvodem je to, že v ČR se tyto mikroorganismy objevují jen zcela výjimečně, typicky v lokalitách s
termálními prameny a trvale vyšší teplotou vody, což v Praze není obvyklé.

Podle platné legislativy (vyhláška č. 238/2011 Sb. a směrnice 2006/7/ES) se kontrola kvality
koupacích vod zaměřuje především na ukazatele, které mohou signalizovat přímé zdravotní riziko.
Sledujeme zejména:

U umělých koupališť a bazénů se sledují také další mikroorganismy, například Pseudomonas
aeruginosa.

Přírodní koupací lokality v Praze kontrolujeme pravidelně jednou za dva týdny, podle
harmonogramu zveřejněného na našich webových stránkách. V případě podezření na zhoršení
kvality vody nebo možné zdravotní ohrožení zajišťujeme mimořádné odběry a analýzy.

Kvalita vody je průběžně vyhodnocována v sedmi vybraných lokalitách – podrobnosti naleznete v
sekci Koupaliště – Hygienická stanice hlavního města Prahy.

Výskyt volně žijících améb není v našich podmínkách běžný, a pokud by nastala situace
vyžadující cílené vyšetření, budeme veřejnost včas informovat.

Více o onemocnění a o výskytu parazita v ČR najdete na stránkách Státního zdravotního ústavu.
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