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Zúčastněte se jedinečného závodu Tučňák race, který je určen široké veřejnosti – bez
ohledu na věk nebo sportovní zkušenosti. Čeká vás hravá atmosféra, překážková trať i
bohatý doprovodný program pro děti i dospělé. Cíl je jasný: zábava a zbavit se svého
tučňáka!

A co chystáme ve VZP zóně? Zastavte se na chvíli, nechte si poradit, jak pečovat o své zdraví,
zjistěte, jaké výhody u nás můžete čerpat, a zapojte se do lehce pohybových nebo vědomostních
aktivit. Připraveny budou také drobné dárky, zábava pro děti a tipy, jak si udržet kondici nejen
během závodního dne.

Přijďte se rozhýbat, pobavit a inspirovat – těšíme se na vás!

Tucnakrace.cz

https://www.vzp.cz/o-nas/aktuality/tucnak-race-19-7
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