Tucnak race (19. 7.)

26.6.2025 - | VSeobecna zdravotni pojistovna CR

Zucastnéte se jedinecného zavodu Tucnak race, ktery je urcen Siroké verejnosti - bez
ohledu na vék nebo sportovni zkusenosti. Ceka vas hrava atmosféra, prekazkova trat i
bohaty doprovodny program pro déti i dospélé. Cil je jasny: zabava a zbavit se svého
tucnaka!

A co chystame ve VZP z6né? Zastavte se na chvili, nechte si poradit, jak pecovat o své zdravi,
zjistéte, jaké vyhody u nas muzete ¢erpat, a zapojte se do lehce pohybovych nebo védomostnich
aktivit. Pripraveny budou také drobné darky, zabava pro déti a tipy, jak si udrzet kondici nejen
béhem zavodniho dne.

Prijdte se rozhybat, pobavit a inspirovat - téSime se na vas!

Tucnakrace.cz

http://www.vzp.cz/o-nas/aktuality/tucnak-race-19-7
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