Gynekologove v KNTB zacali pouzivat
laparoskopicky simulator

25.6.2025 - | Krajska nemocnice T. Bati

Lékari z Gynekologicko-porodnického oddéleni Krajské nemocnice T. Bati ve Zliné zacali
pouzivat laparoskopicky simulator. Vyukové zarizeni slouzi k nacviku laparoskopickych
operaci, tedy miniinvazivnich chirurgickych zakroku. Simulator ma zlinska krajska
nemocnice jako jedina ve Zlinském kraji.

Pri laparoskopickych operacich pracuje 1ékar s nastroji pres malé rezy v téle pacienta. Soucasti
nastroju je i kamera, takze operatér zaroven vse sleduje na obrazovce. KliCovym prvkem
laparoskopie je vysoka presnost a preciznost. ,Simulator pomize zejména mladym lékarum a
lékarkam natrénovat jemnou motoriku, procvicit si prostorovou orientaci na zakladé obrazu z
kamery, zdokonalit koordinaci oka s rukou v neprimém pohledu, tedy na obrazovce, a zlepsit
manipulaci s laparoskopickymi nastroji. ZkusSeni operatéri si na ném zase mohou zdokonalit své
dovednosti,“ rikda MUDr. Pavel Havelka, Ph.D., zastupce primare Gynekologicko-porodnického
oddéleni Krajské nemocnice T. Bati.

Laparoskopicky simulator zakoupila nemocnice za necelych 200 tisic korun. Souc¢asti vybaveni je
model dutiny bri$ni, ve kterém jsou otvory pro nastroje jako napriklad laparoskopické pinzety, nizky,
hacky a podobné, kamerovy systém pripojeny k monitoru a modelové situace - zavazovani
chirurgickych uzlli, prenaseni predmétt, stithani, sesivani. ,Diky simulatoru muzeme odoperovat
desitky hodin, to je obrovskym prinosem pro bezpecnost pacientek a komfortni priprava na operaci.
Mozek se musi naucit ,prekladat” 2D obraz do 3D prostoru, coz byva naro¢né. Pravé k tomu jsou
podobné trenazéry idealni. Mladi 1ékari a 1ékarky diky nim mohou dosdhnout technické zruc¢nosti
jesté pred realnou operaci pacienta. A je to i efektivnéjsi pro chod oddéleni, pouzivani
laparoskopickych nastroju zvladnou rychleji, nez kdyz je to u¢ime primo na operacnim séle,”
doplnuje MUDr. Vladimir Kalist, primar Gynekologicko-porodnického oddéleni KNTB.

To potvrzuje i mlada Sestadvacetileta gynekolozka KNTB MUDr. Lucie Trckova: ,Pro me je trenazér
velmi prinosny, je to moznost zdokonalovat se v praci s laparoskopickymi nastroji, napriklad levou
rukou, coz je pro pravaka obtizné. Mam za sebou jiz malé laparoskopické operace, ale rada bych na
simulétor chodila, kdykoliv mi to Cas umozni. Myslim, Ze zru¢nost muze ¢lovék trénovat porad.”

Gynekologové v Krajské nemocnici T. Bati nejcastéji provadeéji pomoci laparoskopie odstranéni
délohy, véetné operace nadoru s detekci sentinelové (strazné) uzliny nebo zakroky na vajecnicich.
Rocné jich provedou nékolik stovek. Jedna se o vétSinu provadénych operaci na gynekologicko-
porodnickém oddéleni. Pacientkam prinasi laparoskopicka metoda mnoho vyhod - mensi zasah do
organizmu i rychlejsi rekonvalescenci.
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