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Hejtman Kuba zahajil 11. sportovni hry
senioru. Na stupne vitézu patrili vSichni, kdo
dorazili

17.6.2025 - | Krajsky urad Jihoceského kraje

Areal ceskobudéjovického Sportovniho klubu policie se v atery 17. cervna opét proménil v
misto plné radosti z pohybu a pratelského setkavani senioru z celého Jihoceského kraje.
Konal se zde jiz 11. ro¢nik sportovnich her senioru Jihoceského kraje

Akci slavnostné zah4jil hejtman Martin Kuba spole¢né se svou naméstkyni pro socialni véci Lucii
Kozlovou, primatorkou Ceskych Budéjovic Dagmar Skodovou Parmovou a feditelem Krajského
reditelstvi policie J¢K Ludkem Prochdzkou. Nechybéla ani predsedkyné Krajské rady senioru
Jihoceského kraje Radka Maxova.

.Je to uz jedendcty rocnik seniorskych her. Vzdycky se snazim prijit a vsechny osobné pozdravit. Je
to skvelé, protoze se tady schdzeji seniori, aby si zasportovali, uzili si Zivot. Tahle generace tvori
stdle vétsi ¢ast populace a je dobre, kdyz zustava fyzicky aktivni, nesedi doma, ale vyrazi mezi lidi a
vyuzije cas naplno. To je prosté hrozné fajn,” uvedl hejtman Martin Kuba.

Moznost zméfit sily v ruznych disciplinach a zaroven si uzit prijemny den v pohodové atmosfére
vyuzilo celkem 141 aktivnich senioru. ,Jsem tu pokazdé moc rdda, protoze tahle akce clovéka napini
pozitivni energii. VSichni seniori a seniorky jsou vyborné naladeéni a pripraveni sportovat. KdyzZ jsem
se jich ptala, kterd disciplina je jejich nejoblibenéjsi, odpovédéli, Zze vsechny - a ze si to hlavné
uzivaji. Spoji tady pohyb, zdravi a kontakt s ostatnimi. Celkové md tahle akce silné komunitni
charakter, panuje tu vybornd ndlada, a to mé opravdu tési,” rekla naméstkyné hejtmana Lucie
Kozlova.

Hry kazdoro¢né organizuje Krajska rada seniort Jiho¢eského kraje ve spolupraci s krajem a dalSimi
partnery. Jeji predsedkyné Radka Maxova ocenila letosni zajem: ,, “

Vyznam zdravého zivotniho stylu, mezigeneracni soudrznosti a pozitivni atmosféry se potvrdil i letos.
Vsichni tc¢astnici si odnesli nejen sportovni zazitky, ale také novou energii, radost a védomi, ze vék
neni prekazkou pro aktivni a naplnény Zzivot.
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