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Vítězné video s názvem „Čočka nám řekne pravdu“ detailně popsalo unikátní operativní
metodu vyvinutou primářem Pavlem Stodůlkou odborné veřejnosti. „Při operaci šedého
zákalu bývá důležitým krokem kapsulotomie – úkon, který otevírá pouzdro zakalené čočky
pro její odstranění a vložení nové umělé čočky. Naše metoda dokázala zpřesnit centrování
kapsulotomie nezávisle na zornici, což výrazně snižuje rizika například u pacientů s Adieho
syndromem, u kterých je centrování podle zornice značně nespolehlivé a často vedlo k
decentraci čočky, snížené kvalitě vidění nebo dalším komplikacím. Se svým týmem jsem
vyvinul metodu, která se při operaci neřídí zornicí, ale drobnou značkou, která se vytvoří
obarvením čočkového pouzdra před zákrokem. Naše video kolegům představilo revoluční
techniku, která může změnit dosavadní přístup ke kapsulotomii a zvýšit přesnost při
operaci šedého zákalu,“ uvedl Pavel Stodůlka, přednosta sítě očních klinik Gemini.

Mezinárodní kongres oftalmologické chirurgie AECOS Europe Symposium 2025 se konal 5. až 8.
června v Londýně za účasti odborníků z celého světa – přednášejících a delegátů z řad zkušených
očních chirurgů, výzkumníků, zástupců medicínského průmyslu a inovátorů. Ti byli zároveň
hodnotícími porotci v soutěžních kategoriích.

Vítězná soška, tentokrát z kategorie videí zaměřených na operace šedého zákalu a zavádění umělých
čoček, už je pro Pavla Stodůlku čtvrtá v pořadí. Podobný úspěch pro celou českou oftalmologii
naposledy oslavil v roce 2016 se stejným tvůrcem videí jako letos, Radkem Richterem, další dvě
sošky pocházejí z roku 2012.
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Soukromá oční klinika Gemini rozvíjí dlouholetou tradici zlínské oční chirurgie. První klinika byla
otevřena ve Zlíně v roce 2003 a v současnosti provozuje klinika v České republice deset pracovišť: ve
Zlíně, v Průhonicích u Prahy, Praze-Krči, Českých Budějovicích, Ostravě, Vyškově, Brně, Novém
Jičíně a Liberci. Jako jediná česká oční klinika otevřela pracoviště také ve Vídni. Vedle operací
zbavujících pacienty potřeby nosit brýle a operací šedého zákalu se na klinikách provádějí i estetické
zákroky, jako například plastika horních a dolních víček. V čele týmu operatérů stojí světově
uznávaný oční chirurg prim. MUDr. Pavel Stodůlka, Ph.D., FEBOS-CR.
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Studium medicíny na Univerzitě Palackého v Olomouci ukončil v roce 1989 s vyznamenáním a
pochvalou rektora. V roce 2000 absolvoval postgraduální studium na Lékařské fakultě Univerzity
Karlovy v Hradci Králové s tématem disertace metoda LASIK, kterou v ČR zavedl. Zkušenosti s oční
chirurgií sbíral i po světě, hlavně v Kanadě. Působil jako přednosta očního oddělení Baťovy
nemocnice ve Zlíně. V roce 2003 založil soukromou oční kliniku Gemini – největší soukromou oční
kliniku v Česku. Několik očních operací, například centraci vychýlené lidské čočky, implantaci
presbyopické fakické čočky nebo odstranění vetchozrakosti pomocí laseru RElex SMILE, provedl
jako první oční chirurg na světě a řadu očních operací zavedl jako první v Česku. Vyvíjí nové lasery
pro oční chirurgii, jako např. CAPSULaser. Přednáší na prestižních mezinárodních očních



kongresech, vyučuje v kurzech pro zahraniční oční lékaře. V letech 2022 až 2024 byl evropským
prezidentem odborné společnosti AECOS - Americko-evropský kongres oční chirurgie. V roce 2019 si
Pavel Stodůlka na své konto připsal další dvě světová prvenství – jako první oční chirurg na světě
provedl operaci šedého zákalu novým femtomatrixovým laserem, který jako jediný disponuje
robotickým ramenem a zároveň je nejrychlejším na světě. Druhým prvenstvím byla operace,
takzvaná rotace lentikuly, která sníží astigmatismus oka pacienta (nesprávné zakřivení rohovky). V
roce 2024 provedl první operaci metodou hyperopický ReLEx SMILE na světě. Pravidelně se
umisťuje v žebříčku nejoblíbenějších lékařů v Rakousku, v roce 2021 byl zvolen již potřetí. Jako první
oční chirurg provedl laserovou operaci očí metodou CLEAR v Česku a Rakousku. Od roku 2022 je
nositelem medaile Za zásluhy 1. stupně. Koncem roku 2022 převzal v Římě cenu prof. Emilio Campos
za inovace v oftalmologii. Je členem výboru nejvýznamnější evropské odborné společnosti očních
chirurgů ESCRS - European Society of Cataract and Refractive Surgeons.

 

 

 


