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Proč je krev tak důležitá pro hematoonkologické pacienty?

"V hematologické onkologii nepracujeme jen s léky, ale i s časem. Transfuze pro naše pacienty
nejsou jen pouhá podpůrná terapie, je to nástroj, který nám dává možnost podat intenzivní a
kurativní léčbu. Bez dostatečného množství darované krve bychom nebyli schopni udržet pacienty v
kondici pro podávání náročné chemoterapie či biologické léčby, nebo bychom museli léčbu
přerušovat, což by mohlo mít fatální dopad na prognózu. Krevní přípravky tedy nejsou jen o
kompenzaci nedostatku, ale o zajištění plynulosti a efektivity celého léčebného plánu. Každá krevní
transfuze je doslova mostem k uzdravení, který umožňuje pacientům dojít do cíle náročné cesty,"
vysvětluje prof. MUDr. Michael Doubek, Ph.D., přednosta Interní hematologické a onkologické
kliniky FN Brno a LF MU.

Pacienti s hematologickými onkologickými onemocněními (jako jsou leukémie, lymfomy nebo
mnohočetný myelom) čelí obrovské výzvě. Jejich tělo, oslabené samotnou nemocí nebo náročnou
chemoterapií a radioterapií, často přestává správně produkovat krevní buňky. To vede k vážným
komplikacím:

Váš dar je součástí léčby

Každý odběr krve, který darujete, je rozdělen na jednotlivé složky – červené krvinky, krevní destičky
a plazmu. A právě tyto jednotlivé části se stávají nezbytnou součástí léčby onkologických pacientů.
Umožňují jim překonat nejkritičtější fáze nemoci, získat sílu na další léčbu a v konečném důsledku
jim dávají naději na uzdravení a návrat do plnohodnotného života.

Představte si, že váš dar může někomu umožnit vidět vyrůstat své děti, užít si další Vánoce s rodinou
nebo se vrátit k oblíbeným koníčkům. To je síla dárcovství krve.

Udělejte první krok

Dárcovství krve je jednoduchý, rychlý a bezpečný způsob, jak pomoci. A co víc, krev ani její složky
nelze uměle vyrobit. Jediným zdrojem jsme my lidé – dobrovolní a nezištní dárci.

Pokud jste nikdy krev nedarovali, nebo naposledy již před delší dobou, zvažte to. Můžete se obrátit
na nejbližší transfuzní stanici ve vašem regionu. Podívejte se na mapu pracovišť transfuzní služby na
webu Společnosti pro transfuzní lékařství nebo se zeptejte svého praktického lékaře.

 


