Pres 180 mladych lidi si prevzalo v Senatu
Mezinarodni cenu vévody z Edinburghu, letos
program dokoncil historicky nejvyssi pocet
lidi
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Predavani cen DofE ve Valdstejnské zahradé

Predseda Senatu Milo$ Vystr¢il v ivodnim projevu absolventim programu rekl: ,Program DofE md
tu vlastnost, Ze probouzi. To je hodné dilezité, abychom se probudili a uvédomili si, co je duleZité a
co dulezité neni a co je samozrejmé a co samozrejmé neni. V nasi zemi je to dnes tak, Ze spousta
veci, které nejsou samozrejmé, za samozrejmé povazujeme. Program DofE také otevird dvere a je jen
na vds, jestli do nich vstoupite, nebo nevstoupite. To, Ze si miizete vybrat, je velké stésti. Ne vzdy
tomu tak bylo. A ja vam dnes chci predevsim poblahopridt a podékovat vam za to, Ze se vénujete sami
sobé a ze o sobé premyslite.”

,DofE doplriuje formdlni vzdéldvdani po celém Cesku. Nabizi mladym lidem prileZitost objevit v sobé
potencidl uspét nejen ve sSkole, ale hlavné v Zivoté jako takovém. Vede je k zodpovédnému vztahu k
sobé a ke komunité, ve které dospivaji,” popsala reditelka ceské kancelare DofE Gabriela
Drastichova. ,Zkusenosti ziskané pri plnéni zlaté urovné programu pomdhaji mladym lidem
predevsim v tom, jak premysleji o sobé v kontextu nasi spolecnosti. Sami vytvdri prilezitosti k
participaci a hledaji cesty k vétsimu zapojeni mladych lidi do verejného zZivota. ZkusSenost z DofE jim
mitize pomoct i pri planovani osobnich cili v Zivoté i kariére,” dodala.

Kazdy zlaty dofak nebo dofaCka se vSem trem aktivitdm museli v souCtu vénovat vic nez 200 hodin.
,Kromé osobniho ristu mi DofE prineslo i mnoho novych kontaktt. Poznal jsem lidi, kteri sdileji
podobné hodnoty jako ja. Dostal jsem se do prostredi, kde se ceni aktivita, zodpovédnost a odvaha
zkouset nove veéci, ” uvedl zlaty dofak Martin Smazik, ktery se vénoval geocachingu, zlepSoval se ve
hre na klavir a vedeni studentského parlamentu na svém gymnéziu. Zaroven dodal: ,Program mi
pomohl zlepsit komunikacni dovednosti a odvahu ve vystupovdni z komfortni zony. Diky
pravidelnému zapisovani plnéni aktivit jsem posilil svou sebedisciplinu, vytrvalost a vnitrni motivaci.
Ziskal jsem také zkuSenosti s verejnym vystupovdnim, moderovdnim akci a diskusi s inspirativnimi
lidmi.”

Do programu se v minulém roce v celém Cesku zapojilo pres 8 800 mladych lidi ve skoro &tyfech
stovkach DofE center. Na 381 DofE centrech je doprovazelo bezmala 900 dobrovolnych vedoucich
DofE - ucitelt, preventistl, vychovatelll nebo trenéru.

Na prazském Gymnaziu Na Zatlance se Martin do DofE zapojil pod vedenim Olgy Daskin: ,Nase
skola je hodné zamérend na podporu aktivnich studentt a jejich rozvaoj, byt soucdsti DofE je tedy
jasnou volbou,” vysvétluje, proc se skola do programu zapojila. ,Je moc fajn pracovat se studenty,
kteri jsou motivovani a kteri na sobé chtéji pracovat. Prohloubi to vase poznani studenti a troufam si



rict, Ze i vds vzdjemny vztah,” dodava.

Program Mezindrodni ceny vévody z Edinburghu zalozil princ Philip, vévoda z Edinburghu, v roce
1956 jako podporu seberozvoje chlapct a divek bez ohledu na jejich zdzemi, fyzické schopnosti nebo
dovednosti. Do Ceska program ptivedla golfova $ampionka Luisa Abrahams v roce 1995. Do
programu se béhem triceti let zapojilo desitky tisic mladych lidi. Program DofE je urceny mladym
lidem ve véku 13 az 24 let. Kazdy ucastnik si voli vlastni dobrovolnickou, pohybovou a dovednostni
aktivitu, kterym se pravidelné vénuje. Nedilnou soucasti programu je také tymova expedice v prirodé
a u zlaté urovné navic i rezidencni projekt - tydenni pobyt mimo domov, béhem kterého se tcastnici
zapojuji do nové cinnosti s neznamymi lidmi.

Kontakt pro média: Pavla Lioliasovd, Komunikace a marketing DofE, tel.: 725 511 663, e-mail:
pavla.lioliasova@dofe.cz

https://www.senat.cz/zpravodajstvi/zprava.php?id=3907



https://www.senat.cz/zpravodajstvi/zprava.php?id=3907

