
Zásahy záchranářů u vážně zraněného
cyklisty a bruslaře
7.6.2025 - | Zdravotnická záchranná služba Moravskoslezského kraje

V pátek 6.června, po třetí hodině odpolední, přijalo operační středisko ZZS MSK oznámení
o střetu osobního automobilu s cyklistou v obci Dobratice, v okrese Frýdek-Místek.
Záchranáři pracující na dispečinku proto na místo ihned vyslali sanitní vozidlo a poskytli
tzv. telefonicky asistovanou první pomoc, aby přítomní svědkové ošetřili krvácení.

Zasahující záchranářka po příjezdu na místo nehody zjistila tepenné krvácení horní končetiny, kde
měl čtyřicetiletý cyklista vícečetná řezná poranění. Muži byla poskytnuta přednemocniční
neodkladné péče - stavění krvácení zaškrcením pomocí turniketu, sterilní krytí otevřených ran,
imobilizace horní končetiny dlahou a krční páteře fixačním límcem, zajištění žilního vstupu pro
podání léků proti bolesti a infuzního roztoku a uložení do celotělové podtlakové matrace Poté byl
letecky transportován do Fakultní nemocnice v Ostravě.

Do téhož zdravotnického zařízení byl předán i dvaadvacetiletý bruslař, kterého před půl sedmou
hodinou večerní srazil automobil v Ostravě. Muž byl v době volání na tísňovou linku v bezvědomí. Při
příjezdu lékařské posádky již se záchranáři komunikoval. Jevil známky nitrololebního poranění, dále
měl tržné rány na hlavě a poranění hrudníku. Zasahující zdravotníci muži nasadili fixační krční límec,
ošetřili tržné rány, zajistili periferní žilní vstup, zahájili podávání infuzního roztoku a uložili
zraněného do celotělové vakuové matrace. Transport probíhal za kontinuálního monitoringu
životních funkcí a kyslíkové terapie.

Znovu upozorňujeme na nutnost používání ochranných přileb a zvýšenou opatrnost během
provozování letních sportů jako je cyklistika, jízda na koloběžce nebo na bruslích.
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