Financni jistota Cechu slabne. Komfortni
hranice rezervy opét vzrostla
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BNP Paribas Cardif index jistoty vyjadfuje, jak se Cesi citi zabezpeceni ve ¢tyfech
zakladnich oblastech - domov a rodina, finance, prace a zdravi. "Index se v letosnim roce
po mirném zlepseni propadl na 42 bodu z celkovych 100. Toto snizeni sledujeme ve vSech
pilifich, pricemz nejvétsi propad zaznamenal pilir zdravi (39 bodu). Nejvétsi 'krizi‘ opét
vidime v oblasti dusevniho zdravi mladych lidi. Starsi generace naopak neni spokojena se
svym fyzickym stavem a obavy z vaznych zdravotnich komplikaci mezi Cechy rostou,"
popisuje specialista pro financ¢ni trh vyzkumné agentury Ipsos Michal Kormanak.

V ramci pilire financi, ktery je ted na 40 bodech, 1ze pozorovat dalsi zmény ve vnimani financ¢ni
rezervy: "Jiz minuly rok jsme sledovali zvyseni komfortni financni hranice, tedy cdstky, pod kterou
Cesi priimérné nechtéji klesnout s okamzZitou penézni rezervou. Letos tato ¢dstka dosahuje bezmdla
60 tisic korun, i presto 14 procent lidi naddle nemd Zddnou financni rezervu. Z nasporenych financi
by 24 procent vyzilo 1 az 3 mésice, 26 procent déle nez pul roku," uvadi obchodni redite] BNP
Paribas Cardif Pojistovny Martin Steiner a dodava: "Oproti minulé viné vyzkumu vidime i nizsi
procento Cechil, kterym finanéni rezerva prindsi jistotu - 22 vs. 27 procent."

Situaci shrnuje a uvadi do souvislosti i ekonom Lukas Kovanda: "Tuzemské domdcnosti stdle i dnes
pocituji palcivou nejistotu stran mozného neblahého dopadu na vlastni penézenku. Proto ty z nich,
které si to mohou dovolit, spori o pozndni vice nez pred rokem 2020. Chteji tak byt lépe pripraveny
na mozné otresy v geopolitické, makroekonomické nebo technologické oblasti, pripadnée lépe Celit
moznym nepredvidatelnym déjiim typu globdIni pandemie, jakou byla ta covidovd. Nejistota ohledné
téchto oblasti tak md nejen psychosociadlni, nybrz prave i ekonomicky rozmer. Protoze, napriklad,
pokud by lidé nespofili nyni o tolik vice nez pred rokem 2020, celkovd spotfeba domdcnosti v Cesku
by byla citelné vys$si, takzZe i rust tuzemské ekonomiky by byl vyraznéjsi."

Existencialni nejistota se odrazi i v piliti prace, ktery stoji na 42 bodech. Polovina zaméstnanych
Cechi si vystadi s jednim prijmem, tii z deseti zaméstnancli maji ke své aktudlni praci dalsi
privydeélek, nejcastéji se jedna o brigddu nebo druhy zkraceny uvazek. Zbylych 19 procent si dalsi
privydélek planuje najit.

Pilit domova a rodiny pak letos dosahuje hodnoty 46 bodt. "Cesi dlouhodobé spoléhaji na rodinu, 60
procent napriklad pocitd s tim, Ze jim pravé rodina pomuze v pripadé nenaddlé financni situace.
Rodina je také prvni volbou pro radu ¢i pomoc, pokud lidé maji obavy z financi nebo z budoucnosti,"
shrnuje Martin Steiner.

Poslednim pilitem indexu je zdravi, které se opét umistilo nejnize, tentokrat s 39 body. Velkym
tématem zustava dusevni zdravi, kdy se oproti starsi generaci mladi lidé citi stédle emocionélné a
psychicky nevyrovnani. Celkem 41 procent mladych ve véku od 18 do 24 let si nemysli, Ze jsou
psychicky zdravi, starsi ve véku od 55 do 65 zase Castéji nejsou spokojeni se svym zdravotnim
stavem (48 procent). Roste také pocet Cechil, kteli se obavaji zdravotnich potizi vyzadujicich
hospitalizaci, letos jich je 57 procent.

Hlavni zavéry treti viny vyzkumu:

1. BNP Paribas Cardif index jistoty poklesl na hodnotu 42 bodu. K poklesu doslo ve vSech mérenych



pilitich.

2. Pokles v indexu jistoty souvisi predev$im s narustem oCekavani rizik v budoucnosti a klesajicim
propojisténim v oblastech pojisténi domécnosti a Zivotniho pojiSténi.

3. Narustd podil lidi, kteri se do budoucna obavaji zdravotnich potizi vyzadujicich hospitalizaci.

4. Komfortni finanéni hranice, pod kterou lidé rikaji, Ze jim neni prijemné, kdyz jim klesne finanéni
rezerva, narostla na 59.500 K¢. Pritom hladina aktualni finan¢ni rezervy i velikost mésicnich uspor
zustava v Case neménna.

BNP Paribas Cardif Pojistovna prizkum realizovala jiz potreti a planuje ho i naddle opakovat.
Aktualni vyzkum byl realizovan metodou CASI prostrednictvim on-line panelu agentury Ipsos
Populace.cz a sbér dat probihal v bfeznu 2025. Ucastnilo se ho 1500 respondentii starsich 18 let.

O BNP Paribas Cardif PojiStovné

BNP Paribas Cardif PojiStovna vstoupila na Cesky trh v roce 1996 jako prvni pojiStovna
specializovana na pojiSténi schopnosti splacet finanéni zavazky v oblasti bankopojisténi. Jiz 29 let
poskytuje produkty a sluzby, které klientim zajisti pocit bezpeci a jistoty v neo¢ekavanych a tézkych
Zivotnich situacich. Kromé jiz zminéného pojisténi schopnosti splacet finan¢ni zavazek nabizi
napiiklad pojisténi internetovych rizik, platebnich prostredkl a osobnich véci, pravidelnych vydaju,
prodlouzené zaruky, nahodilého poskozeni a kradeze, domdacnosti ¢i urazové pojisténi. Patti do
renomované financ¢ni skupiny BNP Paribas, jejiz soucasti je i BNP Paribas Cardif, 100% vlastnik BNP
Paribas Cardif Pojistovny. V soutézi Finparada - Finan¢ni produkt roku 2024 obsadila v kategorii
Pojisténi schopnosti splacet spotrebitelsky uvér druhou a treti pricku. Bodovala i v kategorii PojiSténi
schopnosti splacet hypotecni uver, kde rovnéz ziskala druhé a treti misto. V roce 2023 se BNP

Paribas Cardif PojiStovna umistila na 3. misté v soutézi Mastercard Banka roku, a to v kategorii
Zodpovédna pojistovna. Vice na www.cardif.cz.
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